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L’aide et accompagnement à domicile existe.  
Un professionnel vient vous aider  
à la maison et accompagner votre famille  
lors d’une période difficile.

Rendez-vous  
sur caf.fr 

et dans votre caf
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un événement venait 
chambouler la vie  
de votre famille ?

Et si 

La Caf, des solutions pour tous les parents.



Aide familiale à domicile Île-de-France 
(AFAD)
135, rue du Mont Cenis 
75018 Paris
01 55 07 13 13
accueil@afad-idf.asso.fr  
https://afad-idf.asso.fr/aideadomicile 

Aide aux mères et aux familles à domicile  
Île-de-France sud et ouest  
(AMFD IDF sud et ouest)
2, rue du Docteur Roux 
92330 Sceaux
01 41 87 04 60
http://www.aide-familles-domicile.fr
contact@amfdidfsudetouest.fr

Association familiale populaire (AFP)
86, rue Auguste Delaune 
94800 Villejuif
01 46 77 72 50
contact@afp94.org
https://www.afp94.org

Aide aux mères et aux familles à domicile 
94 (AMFD 94)
5, place de l’Abbaye 
94000 Créteil
01 45 13 21 00
aideauxfamilles94@amfd.fr
https://www.amfd94.fr

Association soleil à domicile
15, rue Dalayrac 
94120 Fontenay-sous-Bois
01 41 95 70 30
soleil.asso@gmail.com
https://www.soleilasso.fr

Association multi’services à domicile (MSD)
11, rue Vincent Van Gogh 
94190 Villeneuve-Saint-Georges
01 43 89 27 72
multiservicesadomicile@hotmail.fr
http://multiservicesadomicile.fr

Association aide aux mères et aux familles  
à domicile banlieue nord et nord-ouest  
(AMFD banlieue nord et nord-ouest)
1, avenue Salvador Allende 
93800 Epinay-sur-Seine
01 48 41 75 43
accueil@amf-e.fr 
https://amf-e.fr

À NOTER : 

Vous relevez de la mutualité sociale 
agricole (Msa) ? Pas de panique. 
Le dispositif existe aussi : 
rendez-vous sur le site Msa.

Les services d’aide et d’accompagnement à domicile (saad) 
conventionnés par la Caf du Val-de-Marne


