
Parents, une activité à plein temps ! 
Vous vous posez des questions par rapport à vos enfants et votre vie de famille ? 
Vous ouvrez le bon livret ! Des lieux pour en parler, réfléchir, juste se retrouver, 

être rassuré et accompagné... Suivez le guide !

DE LA PARENTALITÉLE GUIDE
Infos pratiques et adresses utiles pour les familles
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Les réseaux d’écoute, d’appui et d’accompagnement des parents (Reaap) vous aident 
dans votre rôle de parent en échangeant avec d’autres parents, en partageant vos 
questionnements, vos idées et en réfléchissant ensemble à des réponses. Il est aussi 
possible d’y rencontrer des professionnels si besoin. Certaines actions permettent de venir 
avec son(ses) enfant(s) et de partager ainsi un moment privilégié. Une centaine d’actions 
existent sur le département : soirées d’échanges à thème, ateliers parents-enfants, cafés 
parents, ciné-débats, cafés écoles, …

Il existe aussi des actions spécifiques pour les parents de jeunes enfants, les parents 
adoptifs, les parents solos, les parents d’ados…

Les projets s’appuient sur les env ies et besoins des parents donc n’hésitez pas à vous 
adresser aux structures qui écouteront vos demandes ! 

Accompagner vos enfants dans leur scolarité.

Près de chez vous, il existe sûrement des structures qui proposent un accompagnement 
à la scolarité pour vos enfants. Ce sont des actions qui ont lieu tout au long de l’année, 
en dehors du temps scolaire, en lien avec l’école. Vos enfants pourront acquérir des 
méthodes de travail, être accompagnés dans leur apprentissage, découvrir des activités 
travaillant la confiance en soi… Ces actions s’inscrivent en lien avec les parents. 
N’hésitez pas à prendre contact avec les associations présentes dans le guide !

Vous cherchez un lieu pour jouer avec votre enfant,  parler,  s’aérer,  se détendre,  
rencontrer d’autres parents et enfants ?

Les lieux d’accueil enfants-parents (Laep) sont ouverts aux enfants de moins de 6 ans, 
accompagnés de leur(s) parent(s). 2 professionnels sont présents pour vous accueillir. 
Vous arrivez quand vous voulez, vous repartez quand vous voulez, vous revenez quand 
vous voulez ! L’accès est libre et anonyme.

RÉSEAU D’ÉCOUTE D’APPUI ET 
D’ACCOMPAGNEMENT DES PARENTSREAAP

CONTRATS LOCAUX D’ACCOMPAGNEMENT 
À LA SCOLARITÉCLAS

LIEUX D’ACCUEIL ENFANTS PARENTSLAEP

LUDOTHÈQUESLUDO
Prêtez vous au jeu !  La ludothèque vous propose un espace convivial où enfants et 
parents se retrouvent pour jouer en famille. Vous avez la possibilité d’emprunter des 
jouets et des jeux de société pour poursuivre le plaisir à la maison et partager des 
moments ludiques.
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Les moments sont nombreux où l’on peut se sentir “débordés” et avoir du mal à 
faire face. Des chargés d’intervention sociale de la Caf peuvent vous accompagner 
dans les moments clés de votre v ie : si vous attendez un enfant (choix du mode 
de garde, congé parental, place de l’enfant dans la famille, aide et accompagnement 
à domicile…), si vous vous séparez de votre conjoint (relations avec l’autre parent, 
pension alimentaire...) ou si vous perdez un proche (enfant, conjoint).

N’hésitez pas à prendre rendez-vous !

 �0810 25 86 10 (0,06€/min+prix d’un appel local) ou sur le site de la Caf de la Vienne. 
caf.fr/allocataires/caf-de-la-vienne/offre-de-service

La Caf a développé l’aide aux vacances familiales.

Renseignez-vous :
caf.fr/allocataires/caf-de-la-vienne/offre-de-service/enfance-et-jeunesse/vous-
souhaitez-partir-en-vacances-en-famille
Des associations peuvent aussi proposer des sorties en familles, des week‑ends et 
des séjours, n’hésitez pas à vous adresser aux structures présentées dans le guide !

Le Pôle d’Appui et de Ressources à l’Inclusion (PARI86) intervient auprès des familles 
avec enfants en situation de handicap. Claire et Sylvain peuvent vous informer et vous 
accompagner dans votre recherche de solutions de modes d’accueil sur la période de la 
petite enfance, ou sur les temps extrascolaires, de loisirs ou de vacances.

 �Claire Pironnet au 06 29 94 41 60 ou par mail claire.pironnet@pep86.fr 
Sylvain Cariou au 06 29 94 71 03 ou par mail sylvain.cariou@pep86.fr 
www.facebook.com/86PARI/

Parents, futurs parents, grands parents, cette page a été créée pour vous ! Petits ou gros 
tracas, on se pose souvent des questions sur son rôle de parent et sa vie de famille. 
La Caisse d’allocations familiales de la Vienne soutient des actions et des services 
destinés à accompagner les parents dans leur rôle éducatif. 
Conférences, débats, activités en famille, événements culturels : 
suivez le guide “Entre Parenthèses 86” et facilitez-vous la vie !

 facebook.com/entreparentheses86

DES TRAVAILLEURS SOCIAUX CAF 
À DISPOSITION DES FAMILLES !

PAGE FACEBOOK @ENTREPARENTHÈSES86

DU CÔTÉ DES VACANCES !

FAMILLE AVEC ENFANT PORTEUR DE HANDICAP
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Le service de médiation familiale peut 
intervenir à la suite d’une séparation. Il 
permet de restaurer le dialogue, préserver 
les liens entre l’enfant et ses parents. 
C’est un professionnel qualifié, diplômé 
d’Etat, qui accompagne la famille et 
facilite la discussion, régule le conflit, 
identifie et clarifie les choix de chacun 
sans imposer de solutions. Il intervient 
sous la responsabilité de l’association 
qui garantit un cadre confidentiel, neutre, 
indépendant et prend en compte de 
manière très concrète les besoins de 
chacun, notamment ceux des enfants.

Le point rencontre 86 est un lieu d’exercice de droits de v isite qui s’adresse à 
toute situation où les relations parents-enfants sont interrompues, difficiles ou trop 
conflictuelles. Il s’agit d’un lieu tiers et autonome où peuvent venir se rencontrer des 
enfants et leur père, leur mère, leurs grands-parents ou toute autre personne titulaire 
d’un droit de visite.

 SOELIFA 
33 avenue Rhin et Danube - 86000 Poitiers 
05 49 01 10 54 • asso.soelifa@gmail.com 

soelifa.fr

 PRISM ADSEA 86 
14 rue de la Demi-Lune 

86000 Poitiers 
05 49 00 26 52 

mediationfamiliale@prism86.fr
adsea86.fr/prism

 SOELIFA 
33 avenue Rhin et Danube  

86000 Poitiers
05 49 01 10 54 

asso.soelifa@gmail.com 
soelifa.fr

SERVICES DE MÉDIATION FAMILIALE

ESPACE RENCONTRE

Avec le soutien des partenaires financiers :

Caf de la Vienne, MSA Poitou, Conseil Départemental de la Vienne, Communauté Urbaine de Grand Poitiers, Ville de Châtellerault, État. 

La médiation familiale 
pour vous aider...

renouer le dialogue

dépasser le conflitapaiser les tensions
trouver des solutions
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Informez-vous auprès d’un professionnel qualifié, qui vous accompagnera, 
pour restaurer le dialogue et chercher des solutions aux conflits dans votre famille.

PRISM ADSEA
14, rue de la Demi-Lune
86000 Poitiers
05 49 00 26 52 

mediationfamiliale@prism86.fr

SOELIFA
33, avenue Rhin et Danube
86000 Poitiers
05 49 01 10 54 

asso.soelifa@gmail.com

2 associations à votre écoute
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AIRE Accueil, Information et Rencontre 
des familles et amis des détenus
Un parent, un conjoint, un ex-conjoint détenu amène 
souvent des questions particulières pour l’autre 
parent, les enfants ou l’entourage. Une association 
vous écoute et vous accompagne ! Elle peut aussi, 
dans certaines conditions, accompagner les enfants 
au parloir pour permettre le maintien du lien avec 
son parent incarcéré.

 �Maison d’accueil des familles 
Centre pénitentiaire 
Le Champ des Grolles 
RD 742 route de Lusignan 
86370 Vivonne 
05 49 44 19 45 
aire-poitiers-vivonne@sfr.fr 
airepoitiersvivonne.fr

ALEPA Activités et Loisirs Éducatifs 
pour Personnes avec Autisme
Cette association propose une prise en charge des 
enfants en situation d’autisme sur des temps de 
loisirs. En même temps, elle propose aux parents des 
ateliers pour les aider à accompagner leurs enfants et 
à mieux gérer le quotidien. 

 �35 bis, route de Ligugé 
86280 Saint-Benoît 
09 50 14 96 22 • asso@alepa.fr 
alepa.fr

CIDFF Centre d’information du droit 
des femmes et des familles
Lundi, mardi et jeudi : de 11h30 à 13h30. 
Besoin de renseignements autour de situations 
de séparation, besoin de contacter un juriste, un 
psychologue, besoin d’informations sur l’autorité 
parentale, sur les situations de violences conjugales. 
Le CIDFF vous répond !

 �33 avenue Rhin et Danube 
86000 Poitiers 
05 49 88 04 41 
cidff86@orange.fr 
infofemmes-pch.org

ECOUT’ILLES 86
L’association propose un programme de prévention 
précoce pour accompagner les familles et notamment 
les enfants de 4 à 12 ans à amorcer un processus 
de deuil sain suite à des boulversements familiaux 
(séparation familiale, décès d’un proche), suite 
auxquels l’enfant manifeste des changements de 
comportement.

 �Poitiers 06 15 20 16 49 
Montmorillon 06 74 05 14 57 
ecoutilles86.fr

EFA 86 Enfance et Familles 
d’Adoption 86
Accueil, information, échanges pour des parents 
adoptants ou en démarche d’adoption. Certaines 
actions concernent aussi les enfants adoptés !

 �24 rue de la Garenne - 86000 Poitiers 
06 22 39 09 97 • contact@efa86.org 
efa86.org

LES ACTIONS REAAP sur la vienne

UNE LIGNE D’ÉCOUTE 
POUR LES PARENTS

Des questions de tous les 
jours pour lesquelles vous 
aimeriez une écoute, un 
conseil ? Il existe une ligne 
téléphonique gratuite et 
anonyme pour les parents 
de la Vienne :

0 800 08 22 86
Lundi, mardi, jeudi : 
11h30 - 13h30Horaires d’ouverture :

Lundi, mardi, jeudi : 11h30 - 13h30
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EPE 86 École des Parents et des 
Éducateurs de la Vienne
Cafés des parents : échanger avec d’autres sur 
des thèmes qui nous questionnent, tout en ayant 
l’éclairage de professionnels, c’est à l’École des Parents 
et des Éducateurs que ça se passe ! Possibilité de 
rendez-vous avec une psychologue de l’association.

 �Au centre socio culturel SEVE 
11 bd St Just - 86000 Poitiers 
06 32 50 17 80 
epe86@ecoledesparents.org 
facebook.com/epe86

JONATHAN 
PIERRES VIVANTES
Pour un soutien dans les situations de deuil, 
notamment après le décès d’un enfant.

 �24 rue de la Garenne 
86000 Poitiers 
06 51 70 64 02 
jpv.antenne86@gmail.com 
anjpv.org

JUMEAUX ET PLUS 86
Être parents de jumeaux (ou plus), c’est parfois le 
double de questions ! Partagez vos interrogations, 
bons plans, infos pratiques au sein de l’association 
Jumeaux et Plus 86.

 �24 rue de la garenne - 86000 Poitiers 
07 82 05 80 92 
jumeauxetplus86@free.fr 
jumeauxetplus86.com

PARENTS SOLOS 86
Un réseau pour les parents solos de la Vienne ! Sorties, 
temps d’échanges, partage des problématiques, 
entraide... Venez en discuter !

 �24 rue de la Garenne - 86000 Poitiers 
parentsolos86@gmail.com 
facebook.com/Parents-Solos-86

RÉSEAU DYS 86
Un réseau pour les parents qui ont des enfants 
concernés par des troubles “Dys”. Ateliers 
informatiques, groupes d’échanges, conférences, 
renseignements sur les démarches, Réseau Dys peut 
vous aider !

 �Centre socio-culturel  
10 rue de la Comberie 
86440 Migné-Auxances 
07 69 81 19 83 
contact@reseaudys86.fr 
reseaudys86.fr

SOELIFA
Votre ado traverse une période difficile et, vous, 
parent, êtes inquiet ? Vous pouvez solliciter le service 
Écoute Parents et Ados de l’association Soelifa.
En réponse à vos interrogations, un psychologue 
vous écoute, vous accompagne et vous soutient. 
C’est gratuit et anonyme, sans engagement. Soelifa 
propose aussi des services de conseil conjugal et de 
médiation familiale.

 �33 avenue Rhin et Danube 
86000 Poitiers 
05 49 01 10 54 
asso.soelifa@gmail.com 

soelifa.fr

UDAF Union Départementale des 
Associations Familiales
Des formations pour les parents, des soirées “Parlons 
de nos enfants”, du soutien pour les parents solos… 
tout un programme proposé par l’UDAF !

 �24 rue de la Garenne 
86000 Poitiers 
05 49 60 69 18 
institution@udaf86.asso.fr 
udaf86.asso.fr
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Pays loudunais
LAEP  �RELAIS PETITE ENFANCE 

DU PAYS LOUDUNAIS 
Mardi : 9h30 - 11h30 en itinérance. 
Mercredi : 15h - 17h à Loudun dans les locaux de la 
Maison de La Petite Enfance.

 �5 Boulevard Loches et Matras 
 86200 Loudun 
07 87 33 82 68 / 05 49 98 21 62 
relais-petite-enfance@pays-
loudunais.fr

CLAS  �COUP D’POUCE
Accompagnement à la scolarité auprès des enfants en 
école élémentaire et au collège.

 �1 rue Housse Galant - 86200 Loudun 
05 49 22 53 52  
aideauxdevoirs.loudun@wanadoo.fr

LUDO  CC PAYS LOUDUNAIS 
Ludothèque itinérante pendant 2 mois au sein d’une 
bibliothèque du réseau sur le Pays Loudunais.

 �2 rue de la Fontaine d’Adam 
BP30004 86201 Loudun Cedex 
05 49 22 54 02 
reseau.bibliotheques@pays-
loudunais.fr  
pays-loudunais.fr

LUDO  LOUDUN 
Mardi : 9h30 - 12h30 / 15h - 18h30, 
Mercredi : 9h30 - 18h30, Vendredi : 15h - 18h30, 
Samedi : 9h30 - 12h30 / 15h - 18h30.

 �1 Place Sainte-Croix - 86200 Loudun  
05 49 98 30 26  
mediatheque.loudun@pays-loudunais.fr 
mediatheque.ville-loudun.fr

les vallées du clain
REAAP  APE ITEUIL
L’APE propose des soirées pizza blabla aux parents !

 �3 Rue d’Aigne 86240 Iteuil  
ape.iteuil@gmail.com 
facebook.com/APE-Iteuil

LAEP  �TOUCHATOUTS
Mercredi : 9h00 - 11h30.

 �7 route de Nouaillé  
86340 Nieuil-L’espoir 
05 49 42 98 19 
ram-laep-nieuil@valleesduclain.fr 
valleesduclain.fr/petite-enfance

à 
suivre
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vienne et gartempe
REAAP  �MJC 21
La MJC vous propose des temps parents-enfants 
autour des p’tits bricoleurs et des parent’thèses pour 
échanger entre parents.

 �21 route de Montmorillon 
BP 21 - 86320 Lussac-les-Châteaux 
05 49 48 39 27 
familles@mjclussac.org 
lasabline.fr/association-mjc-21

REAAP  MJC CHAMP LIBRE
Infos-débats, ateliers en familles… La MJC vous attend !

 �11, grand rue du Pont 
86150 L’Isle-Jourdain 
05 49 48 94 00 
enfancefamille@mjc-islejourdain-
availles.fr 
mjc-champlibre.fr

REAAP  APE DE VALDIVIENNE
L’association propose des soirées débats en fonction 
des préoccupations et questionnements des parents.

 �Site de l’école des Genêts 
1 rue des Genêts - 86300 Valdivienne 
apevaldi86@gmail.com 

REAAP  MJC CLAUDE NOUGARO
La MJC accompagne les parents autour de leur rôle 
éducatif : spectacles en famille, ateliers découverte 
bien-être. Tout un programme à construire avec vous !

 �16 rue des Récollets - 86500 Montmorillon 
05 49 91 04 88 
famille@mjcmontmorillon.fr 
mjcmontmorillon.fr

REAAP  �MJC LA VIGNE AUX MOINES
Des soirées thématiques, des animations jeux en 
famille et des rencontres avec “Le P’tit Abris”… 
exprimons-nous avec la MJC Vigne aux Moines !

 �44 place de la Mairie 
86310 Antigny  
09 51 95 27 09 • accueil@mjcvam.fr 
mjc-vam.fr

LAEP  �MJC 21
Lundi et jeudi : 9h30 - 11h30 sur plusieurs communes.

 �21 route de Montmorillon 
BP 21 - 86320 Lussac-les-Châteaux 
05 49 48 39 27 
 petite-enfance@mjclussac.org 
lasabline.fr/association-mjc-21

LAEP  �FRAMBOISINE
Mardi : 9h - 12h30 sur Iteuil ou Marigny Chemereau. 
Mercredi : 9h15 - 11h45 sur la Villedieu du Clain, 
Jeudi 9h30-12h sur Vivonne.

 �1 place de la Mairie - 86370 Vivonne 
06 03 43 39 25 
laepframboisine@gmail.com 
assoframboisine86.fr

CLAS  L’ARANTELLE
CLAS Primaire à La Villedieu du Clain ; 
CLAS secondaire à La Villedieu du Clain ; 
CLAS secondaire à Roches Prémarie.

 �Le Clos des Roches 
86340 Les Roches-Prémarie - Andillé  
05 49 42 05 74 
larantelle@wanadoo.fr 
sites.google.com/site/arantelle86
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LAEP  �MJC CHAMP LIBRE
Mercredi 9h30-12h sur Le Vigeant et une fois par mois 
en itinérance.

 �11, grand rue du Pont 
86150 L’Isle-Jourdain 
05 49 48 94 00 • 06 47 62 82 28 
relaispetienfance.mjc-champlibre@
orange.fr 
mjc-champlibre.fr

CLAS  MJC 21
 �21 route de Montmorillon 
BP 21 - 86320 Lussac-les-Châteaux 
05 49 48 39 27 
enfance@mjclussac.org 
lasabline.fr/association-mjc-21

CLAS  MJC CLAUDE NOUGARO
 �16 rue des Récollets 
86500 Montmorillon 
05 49 91 04 88 
famille@mjcmontmorillon.fr 
mjcmontmorillon.fr

CLAS  �MJC CHAMP LIBRE
 �11, grand rue du Pont 
86150 L’Isle-Jourdain 
05 49 48 94 00 
enfancefamille@mjc-islejourdain-
availles.fr 
mjc-champlibre.fr

haut-poitou
REAAP  �AIPEN DE NEUVILLE 

Association Indépendante des 
Parents d’Élèves de Neuville

L’association des parents d’élèves propose des soirées 
débats sur des thèmes souhaités par les parents des 
écoles et du collège. Elle propose aussi des soirées 
conviviales en famille autour de jeux !

 �Chez Mme Drivon - 2, rue de la bottière 
86170 Yversay 
06 28 41 66 44 
aipen.neuvilledepoitou@gmail.com 
asso-aipen.fr

REAAP  UNION ENFANCE 
JEUNESSE DU MIREBALAIS
Ateliers enfants-parents, temps d’échanges et 
de convivialité entre parents… Un programme à 
construire avec vous !

 �5 rue de l’Industrie - 86110 Mirebeau 
07 71 28 92 27 
union.ej.mirebalais@gmail.com

REAAP  �ECOL’AUTREMENT
L’association propose des ateliers parents enfants et 
des temps de réflexion sur les pédagogies alternatives.

 �2 rue des Moulins - 86110 Chouppes  
05 16 08 45 96  
ecolautrement-nord86@mailoo.org 
ecolautrement. jimdofree.com

REAAP  �CSC LA CASE
Vous êtes parents et vous avez envie d’organiser une 
soirée-débat, un groupe d’échanges, un café des 
parents, des activités parents-enfants ou encore un 
théâtre participatif ?
Le centre propose aux parents la possibilité d’échanger 
avec d’autres familles sur leur rôle éducatif, de faire 
part de leurs questionnements, leurs réussites mais 
aussi leurs doutes.

 �4 rue du stade - 86190 Vouillé 
 05 49 51 49 92  
famille@lacase-csc86.org 
csc-lacase.org à 

suivre
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REAAP  ADAPGV ITINÉRANT
L’ADAPGV propose à Vouillé et Mirebeau des ateliers 
parents-enfants pour la communauté des gens du 
voyage.

 �1 rue du sentier - 1er étage 
86180 Buxerolles 
06 58 04 64 77 
itinerant@adapgv-csc86.org 
adapgv86.centres-sociaux.fr

LAEP  �LES P’TITS PITRES
Lundi : 9h30 - 11h30 - Mercredi : 9h30 - 12h 
Hors vacances scolaires. Communes d’accueil : 
Avanton et St-Martin-la-Pallu.

 �3 rue de la Poste - 86170 Avanton 
05 49 51 34 44 
laep.lespetitspitres@gmail.com 
lesptitspitres.com

LAEP  �UNION ENFANCE 
JEUNESSE DU 
MIREBALAIS

Vendredi : 9h30 - 11h30 sur différentes communes 
: Amberre, Champigny-le-Rochereau, Cherves, 
Chouppes, Coussay, Cuhon, Maisonneuve, 
Massognes, Mirebeau, Thurageau, Varennes, 
Vouzailles.

 �19 rue Maurice Aguillon 
86110 Mirebeau 
06 17 12 87 10 
laepi.mirebalais@gmail.com 
facebook.com/UEJM.Petite.enfance

LAEP  �LA PARENTHESE 
ENFANTS PARENTS

Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 9h30 - 11h30 sauf 
vacances scolaires.  
Un vendredi par mois : 14h - 16h, 
Communes d’accueil : Vouillé, Chiré, Maillé, Latillé, 
Chalandray, Boivre la Vallée.

 �2, rue de la Pépinière 
86470 Montreuil Bonnin 
06 26 84 29 66 
laepi@cc-hautpoitou.fr

CLAS  INTERFACES
Accompagnement à la scolarité - enfants scolarisés à 
l’école élémentaire de Mirebeau

 �5 rue de l’industrie  
86110 Mirebeau 
05 49 50 31 26 
interfaces.socle@gmail.com

CLAS  CSC LA CASE
Accompagnement à la scolarité - enfants scolarisés 
dans les écoles élémentaires à Vouillé - projets 
culturels

 �4 rue du stade - 86190 Vouillé 
05 49 51 49 92  
accueil@lacase-csc86.org 
csc-lacase.org

LUDO  PLACE LUDIQUE
Mercredi : 9h - 12h30 et 14h - 18h30, 
Vendredi : 9h - 12h30 et 16h - 19h, 
Samedi : 14h - 18h30. 
La ludothèque propose aussi des actions itinérantes 
à Vouillé et Boivre-la-Valéle. Jeux sur place uniquement.

 �9 place Joffre 
86170 Neuville-de-Poitou 
06 80 37 32 00 
info@placeludique.com 
placeludique.com
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civraisien en poitou
REAAP  MILLE BULLES
Ateliers philo parents/enfants, ateliers créatifs 
partagés, ateliers massage, temps d’échanges... 
rendez-vous à Mille Bulles !

 �26 ter rue de l’Aumônerie 
86160 Gençay 
05 49 53 47 12 
millebulleslaep@gmail.com 
associationmillebulles.com

REAAP  CICÉRONE
Cicérone vous propose des ateliers parents enfants et 
des temps d’échanges entre parents.

 �Espace associatif du Civraisien  
45 avenue Maurice Bailly  
86400 Civray 
05 49 87 91 43 
cicerone.civray@wanadoo.fr 
cicerone.centres-sociaux.fr

LAEP  PIC ET PLUME
Jeudi : 9h30 - 11h30.

 �8 avenue de Paris - Couhé 
86700 Valence-en-Poitou 
05 79 65 00 08 
picetplume@free.fr 
civraisienpoitou.fr/pic-et-plume

LAEP  MILLE BULLES
Mardi : 9h30 - 11h30 (Sommières), 
Mercerdi : 16h - 18h et vendredi 9h30 - 11h30 
(Gençay), 
Jeudi : 9h30 - 11h30 (Champagné).

 �26 ter rue de l’Aumônerie 
86160 Gençay 
06 26 41 31 06 
millebulleslaep@gmail.com 
associationmillebulles.com

LAEP  LES FRIPOUNETS
Mardi : 9h30 - 11h30 à Civray, 
2 jeudis par mois : 9h30 - 11h30 à Asmois.

 �3 rue Victor Hugo - 86400 Civray 
05 49 97 12 50 
petiteenfancecivray@civraisienpoitou.fr  
civraisienpoitou.fr/les-fripounets-0

CLAS  CICÉRONE
 �Espace associatif du Civraisien  
45 avenue Maurice Bailly  
86400 Civray 
05 49 87 91 43 
cicerone.civray@wanadoo.fr 
cicerone.centres-sociaux.fr

LUDO  MILLE BULLES
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 18h, 
Vendredi : 15h - 18h, 
Samedi : 9h - 12h.

 �26 ter rue de l’Aumônerie 
86160 Gençay 
05 49 53 47 12 
laboitemaildelaludo@gmail.com 
associationmillebulles.com
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grand poitiers
REAAP  �ADAPGV 86 GRAND 

POITIERS
Pour la communauté des gens du voyage, des ateliers 
papotage, des ateliers parents-enfants sont proposés 
sur plusieurs aires d’accueil.

 �1 rue du Sentier - 86180 Buxerolles 
05 49 01 09 60 
coordinationgp@adapgv-csc86.org

REAAP  ALSIV
Pour les parents en situation d’illétrisme qui veulent 
raconter des histoires à leurs enfants, comprendre les 
cahiers d’école… l’ALSIV peut vous aider !

 �9 rue de la Clouère - 86000 Poitiers 
05 49 47 87 78  
alsiv86@gmail.com 
alsiv.fr

REAAP  �CAFÉ DES ENFANTS
Au Café des Enfants, les parents sont les bienvenus ! 
Temps d’activités partagés, conférences, ateliers 
d’éveil… Un lieu dédié aux familles !

 �Locaux de l’école Louise Michel 
86300 Chauvigny 
06 71 18 75 41  
cafedesenfants86@gmail.com 
facebook.com/cafedesenfantschauvigny

REAAP  �COURONNERIES DEMAIN
En novembre, le centre d’animation vous propose 
un mois à thème sur la parentalité pour réfléchir 
en famille! Et tout au long de l’année, des temps de 
rencontres et d’échanges au gré de vos envies !

 �37 rue Pierre de Coubertin 
CS 10 453 - 86011 Poitiers Cedex 
05 49 44 12 48  
contact@animation-couronneries.fr 
animation.couronneries.fr

REAAP  CENTRE FAMILIAL
”Pause Parents”, c’est un groupe d’échange qui se 
réunit un mercredi par mois de 10h à 11h30.

 �83 rue des Couronneries 
86000 Poitiers 
05 49 47 60 61  
centrefamilial@orange.fr 
centrefamilial86.centres-sociaux.fr

REAAP  �CENTRE D’ANIMATION 
DE BEAULIEU

Pour une pause, une Parenthèse, une balade 
poussette... et bien d’autres moments encore, 
contactez le Centre de Beaulieu !

 �10 boulevard Savari - 86000 Poitiers 
05 49 44 80 40  
petiteenfance@centredebeaulieu.fr 
centre-social-beaulieu.fr

REAAP  �CSC DES 3 CITÉS
Le centre se mobilise pour l’implication des parents 
dans la réussite des enfants et des jeunes : groupes 
de réflexion, proposition d’actions sur des questions 
éducatives... Et une fois par mois le vendredi de 20h 
à 22h, le centre anime un groupe de paroles pour les 
familles monoparentales.

 �1 place Léon Jouhaux - 86000 Poitiers 
05 49 01 29 97  
accueil@3cites-csc86.org 
3cites-csc86.org

REAAP  �CSC LA BLAISERIE
Soirées débats, ateliers d’éveil parents-enfants, 
médiation école-famille, mercredi des bébés, pause 
café itinérante… Rendez-vous au centre de la Blaiserie !

 �Rond Point des Frères Montgolfier 
86000 Poitiers 
05 49 58 05 52  
accueil@csclablaiserie-csc86.org 
lablaiserie.centres-sociaux.fr
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REAAP  �SANZA
En lien avec l’interculturalité, Sanza propose de l’aide 
à la compréhension de l’unviers de l’école, de la 
médiation, des ateliers cafés pour les parents…

 �90 avenue Georges Pompidou 
86000 Poitiers 
05 49 54 18 80 
ass.sanza@hotmail.fr 
asso-sanza.fr

REAAP  �MAISON 
DE LA GIBAUDERIE

Pour les familles, il y a des Gib’ateliers parents-enfants, 
les Gi’pauses café et de nouveaux Gi’ à inventer avec 
vous !

 �111 rue de la Gibauderie 
86000 Poitiers 
05 49 47 83 57 
accueil@maison-gibauderie.fr 
maison-gibauderie.fr

REAAP  �M3Q
Pour des temps partagés parents enfants, des temps 
d’échanges sur la relation parents-ados, contactez la 
M3Q ! 

 �23/25 rue du Général Sarrail 
86000 Poitiers 
05 49 41 40 33 
accueil@m3q-csc86.org 
m3q.centres-sociaux.fr

REAAP  �MCL LE LOCAL
Au programme du Local : ateliers parents enfants, 
cafés parents, conférences débats…

 �16 rue St Pierre le Puellier 
86000 Poitiers 
05 49 62 84 83 
coordanimgb@lelocal.asso.fr 
lelocal.asso.fr

REAAP  �SEVE
Pour une pause-café entre parents, des ateliers 
bricolage ou cuisine en famille, des jeux en famille... 
Seve vous acccueille !

 �11 boulevard Saint-Just 
86000 Poitiers 
05 49 00 87 28 
accueil@sainteloi-csc86.org 
seve86.centres-sociaux.fr

REAAP  �TOIT DU MONDE
Le Toit du monde accompagne les réflexions et 
échanges entre parents de différentes cultures : dans 
le cadre de l’Université Populaire de parents (UPP) et 
de Papotons sous le Toit !

 �31 rue des Trois Rois - 86000 Poitiers 
05 49 41 13 40 
accueil@toitdumonde-csc86.org 
toitdumonde.centres-sociaux.fr

REAAP  �CAP SUD
Cap Sud vous propose la récré des parents, un temps 
d’échanges, avec la présence d’une psychologue 
une fois par mois et la semaine de la parentalité 
qui permet de partager ses réflexions autour d’une 
thématique éducative.

 �28 rue de la Jeunesse - 86000 Poitiers 
05 49 62 97 47 
accueil@cap-sud-poitiers.com 
cap-sud-poitiers.com

REAAP  �APE MONTAMISE
L’APE organise des soirées débats sur des thèmes en 
lien avec notre rôle éducatif !

 �Mairie de Montamisé 
11 place de la Mairie 
86360 Montamisé 
06 42 86 93 58 
contact@ape-montamise.fr 
ape-montamise.fr

à 
suivre
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REAAP  �A PETITS PAS - LES 
PÂTES AU BEURRE 86

Un lieu d’accueil, de parole, de partage pour parents 
et futurs parents. On vient avec ou sans les enfants. 
Mardi : 13h30 - 15h30 ou 17h30 - 19h30.

 �Dans les locaux du Ram Nougatine  
4 rue des Ecoles 
86180 Buxerolles 
06 30 94 07 97 
poitiers@lespatesaubeurre.fr 
lespatesaubeurre.fr

REAAP  �CU DE GRAND POITIERS
Parents de jeunes enfants, des soirées à thèmes et 
des ateliers parents-enfants vous sont proposés sur 
le secteur de Valvert du Clain et Vienne et Moulière !

 �15 place du Maréchal Leclerc 
86021 Poitiers Cedex 
06 21 39 27 69  
julie.chagnon@grandpoitiers.fr

REAAP  �MAIRIE DE MIGNALOUX
Les services éducatifs de la commune organisent des 
temps partagés parents enfants et des soirées-débats 
sur des thèmes éducatifs.

 �268 route de la gare 
86550 Mignaloux-Beauvoir 
05 49 41 36 15 
cl@ville-mignaloux-beauvoir.fr

REAAP  �CSC LE COMBERIE 
MIGNÉ AUXANCES

Venez découvrir les Ateliers Papot’âges, On part’âge 
de la Comberie. Vous pourrez aussi participer à des 
conférences-débats et des activités pour parents et 
enfants au coeur des quartiers de Migné !

 �10 Rue de La comberie 
86440 Migné Auxances 
accueil@migne-csc86.org 
comberie.centres-sociaux.fr

REAAP  �MAISON DES PROJETS 
DE BUXEROLLES

Ateliers parents enfants, groupe de paroles, Macadam 
café... rendez-vous à la Maison des projets !

 �48, avenue de la liberté 
86180 Buxerolles 
05 49 01 05 89 
famille@maisondesprojets-csc86.org

LAEP  �KARIKOU Couronneries
Mardi : 9h15 - 11h30 hors vacances scolaires.

 �6 rue de Bourgogne - 86000 Poitiers 
05 49 41 13 40 
accueil@toitdumonde-csc86.org  
toitdumonde.centres-sociaux.fr

LAEP  �L’ESCALE Poitiers Sud
Jeudi : 15h - 16h30 hors vacances scolaires

 �32 rue de la Jeunesse - 86000 Poitiers 
05 49 52 38 20  
laep.lescale@poitiers.fr 
poitiers.fr/c__380_1535__Lieux_d_
accueil_enfants_parents.html

LAEP  �L’INTERMÈDE Poitiers Ouest
Mardi : 15h - 16h30 hors vacances scolaires.

 �24 rue Rique Avoine - 86000 Poitiers 
05 49 52 38 20  
laep.lintermede@poitiers.fr 
poitiers.fr/c__380_1535__Lieux_d_
accueil_enfants_parents.html

LAEP  �LE CHEMIN VERT Saint-Éloi
Mardi : 9h30 - 11h30 hors vacances scolaires.

 �9 boulevard Saint-Just - 86000 Poitiers 
06 22 50 40 99  
lecheminvert86@gmail.com 
naitreetgrandir86.info
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LAEP  �LES 3 SOLEILS M3Q
Lundi : 10h - 12h hors vacances scolaires.

 �23/25 rue du Général Sarrail 
86000 Poitiers 
05 49 41 40 33  
accueil@m3q-csc86.org 
m3q.centres-sociaux.fr

LAEP  �LA PAUSE Beaulieu
Vendredi : 9h - 11h hors vacances scolaires.

 �10 boulevard Savari - 86000 Poitiers 
05 49 44 80 40  
petitenfance@centredebeaulieu.fr 
centredebeaulieu.fr

LAEP  �MONTAM TAM Montamisé
Jeudi : 9h30 - 11h30.

 �Rue du Cèdre - 86360 Montamisé 
05 49 41 64 88  
laep.montam-tam@orange.fr 
montamise.fr/montamtam

LAEP  �MAISON DE 
LA PETITE ENFANCE 
Sèvres-Anxaumont

Mercredi : 9h - 11h en période scolaire.

 �2 chemin de la brunetterie 
86800 Sèvres-Anxaumont 
05 49 55 72 01  
laep.sevres-anxaumont@
grandpoitiers.fr 
grandpoitiers.fr/au-quotidien/petite-
enfance-jeunesse/lieu-daccueil-
enfants-parents

LAEP  �À PETITS PAS Lusignan
Lundi, mercredi et jeudi : 9h30 - 11h30

 �7, rue Enjambes - 86600 Lusignan 
07 84 53 06 98 
laepi.apetitspas@grandpoitiers.fr 
grandpoitiers.fr/au-quotidien/petite-
enfance-jeunesse/lieu-daccueil-
enfants-parents

CLAS  AFEV
Accompagnement à la scolarité, individuel et à 
domicile réalisé par des étudiants bénévoles, 
coordonné et mis en place par des salariés et 
volontaires en service civique auprès d’enfants 
scolarisés de la maternelle au lycée et de leur famille.

 �8 rue du chanoine Duret - 86000 Poitiers 
06 85 79 54 10 
celine.vanboeckel@afev.org 
afev.org

CLAS  CSC LA BLAISERIE
 �Rond Point des Frères Montgolfier 
86000 Poitiers 
05 49 58 05 52 
accueil@csclablaiserie-csc86.org 
lablaiserie.centres-sociaux.fr

CLAS  �CENTRE D’ANIMATION DE 
BEAULIEU

 �10 boulevard Savari - 86000 Poitiers 
05 49 44 80 40 
accueil@centredebeaulieu.fr 
centredebeaulieu.fr

CLAS  �CENTRE D’ANIMATION 
DES COURONNERIES

 �37 rue Pierre de Coubertin 
CS 10 453 - 86011 Poitiers Cedex 
05 49 44 12 48 
contact@animation-couronneries.fr 
animation.couronneries.fr

à 
suivre
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CLAS  �CAP SUD
 �28 rue de la Jeunesse - 86000 Poitiers 
05 49 62 97 47 
accueil@cap-sud-poitiers.com 
cap-sud-poitiers.com

CLAS  �MAISON DE 
LA GIBAUDERIE

 �111 rue de la Gibauderie 
86000 Poitiers 
05 49 47 83 57 
accueil@maison-gibauderie.fr 
maison-gibauderie.fr

CLAS  �M3Q
 �23/25 rue du Général Sarrail 
86000 Poitiers 
05 49 41 40 33 
accueil@m3q-csc86.org 
m3q.centres-sociaux.fr

CLAS  �MCL LE LOCAL
 �16 rue St Pierre le Puellier 
86000 Poitiers 
05 49 62 84 83 
coordanimgb@lelocal.asso.fr 
lelocal.asso.fr

CLAS  SEVE SAINT-ELOI
 �11 boulevard Saint-Just 
86000 Poitiers 
05 49 00 87 28 
accueil@sainteloi-csc86.org 
seve86.centres-sociaux.fr

CLAS  �CSC DES 3 CITÉS
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h à 18h30.

 �1 place Léon Jouhaux 
86000 Poitiers 
05 49 01 29 97 
accueil@3cites-csc86.org 
3cites-csc86.org

CLAS  �A.D.A.P.G.V. 86 GRAND 
POITIERS

 �1 rue du Sentier - 86180 Buxerolles 
05 49 01 09 60 
coordinationgp@adapgv-csc86.org 
adapgv86.centres-sociaux.fr

CLAS  �MAISON DES PROJETS 
BUXEROLLES

 �48 avenue de la Liberté  
86180 Buxerolles 
05 49 01 05 89 
jeunesse@maisondesprojets-csc86.org 
maisondesprojets-csc86.org

CLAS  �CSC LA COMBERIE
 �10 rue de la Comberie 
86440 Migné-Auxances 
05 49 51 76 22 
accueil@migne-csc86.org 
comberie.centres-sociaux.fr

LUDO  L’ÎLE AUX TRÉSORS 
Du 1er septembre au 30 juin : 
Mardi : 10h - 18h, 
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 18h, 
Vendredi 10h - 18h, 
Samedi : 10 - 12h / 14h - 18h.

 �4 Rue de Bourgogne - 86000 Poitiers 
05 49 30 22 10 
ludotheque@mairie-poitiers.fr 
bm-poitiers.fr
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LUDO  LUDO’TROT 
Mardi et vendredi : 10h - 12h, 
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 18h, 
Jeudi : 15h - 18h - Samedi : 9h30 - 12h30, 
Pendant les vacances scolaires mercredi 14h - 18h.

 �2 rue du Moulin - 86130 Jaunay-Marigny  
06 70 96 51 36  
bm-poitiers.fr/ludotheque-ludotrot.aspx

LUDO  LA TOUPIE VOLANTE 
Ludothèque itinérante en Vienne pendant les 
vacances scolaires, la permanence de location de jeux 
est ouverte les lundis et mercredis de 15h à 19h ou les 
lundis de 15h00 à 19h00 et les vendredis de 17h30 à 
19h00.

 �La Filature, avenue de la Plage 
86240 Ligugé 
06 83 01 12 08 
latoupievolante.fr

grand châtellerault
REAAP  �MCL LA ROCHE-POSAY
La question des écrans, l’éducation positive, du temps 
pour se ressourcer, des ateliers parents-enfants..
la MCL vous propose différents rendez-vous sur ces 
thèmes !

 �Avenue du Mal de Lattre de Tassigny 
86270 La Roche-Posay 
05 49 86 17 11 
accueil@mcl-larocheposay.fr 
mcllarocheposay.fr

REAAP  �MJC DES RENARDIÈRES
La MJC vous accueille autour de cafés parents, 
spectacles en famillle, ateliers parents enfants, projets 
en lien avec les écoles…

 �3 rue Antoine de Bougainville 
86100 Châtellerault 
05 49 21 05 32  
directionadjointe@mjcrenardieres.org 
mjcrenardieres.fr

REAAP  �MPT CHÂTEAUNEUF
La Maison Pour Tous vous propose le “Rendez-vous 
des parents” chaque semaine et des ateliers cuisine 
avec au menu la vie de parent !

 �10 rue du Nouveau Brunswick 
86100 Châtellerault 
05 49 20 00 13 
accueil@mpt-csc86.org 
mptchatellerault.centres-sociaux.fr

REAAP  �CSC MINIMES 
CHÂTELLERAULT

Des temps pour les adultes, des moments parents 
enfants, des projets en lien avec l’école... Les Minimes 
vous donnent rendez-vous !

 �19 rue des Minimes - 86100 Châtellerault 
05 49 02 18 50 
accueil@minimes-csc86.org

à 
suivre
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REAAP  �CSC OZON 
CHÂTELLERAULT

Pour un café des familles ou des animations parents-
enfants, des temps d’accueil avec vos petits, le centre 
socio-culturel vous accueille !

 �1 rue Emile Littré - 86100 Châtellerault 
05 49 21 23 79 
famille@ozon-csc86.org 
cscozon.centres-sociaux.fr

REAAP  �PARL’ÉCOUTE
L’association Parl’écoute vous invite à des soirées 
thématiques et des ateliers de communication 
bienveillante. Et si vous voulez venir avec vos enfants, 
il y a la récré, chaque lundi matin dès 9h.

 ��Mairie de Dangé-Saint-Romain 
5 place de la promenade 
86220 Dangé-Saint-Romain 
06 80 16 90 82 
gallard.fanny@wanadoo.fr 
dangesaintromain.fr/associations/
association-parlecoute

REAAP  �ADAPGV 
GRAND CHÂTELLERAULT

Pour les parents de la communauté des gens du 
voyage, retrouvez l’ADAPGV pour des ateliers parents 
enfants, des temps de jeux et des informations autour 
de la naissance.

 �1 rue Marcel Coubrat - RDC 
BP 80136 - 86101 Châtellerault Cedex 
05 49 20 42 28 
csc.bougainville@adapgv-csc86.org 
adapgv86.centres-sociaux.fr

REAAP  �LE P’TIT PRINCE
L’association le P’tit Prince organise des ateliers 
parents enfants, des soirées à thème... à Vouneuil sur 
Vienne et aux alentours !

 �CLM Maison des Associations 
Place de la Libération  
86210 Vouneuil-sur-Vienne 
06 07 24 22 67 
asso.leptitprince@outlook.fr 
assoleptitprince.fr/l-association

REAAP  �UNIVERSITÉ FAMILIALE 
DE CHATELLERAULT

L’association organise des conférences et des ateliers 
sur la parentalité et vous propose d’échanger vos 
réflexions sur votre rôle de parents.

 �108 Avenue Louis Ripault 
86100 Châtellerault 
06 11 83 89 54 
universite.familiale@gmail.com 
uf-chatellerault.org

LAEP  LA BULLE
Jeudi : 9h15 - 11h15.

 �1 rue Emile Littré - 86100 Châtellerault 
05 49 21 23 79 
accueil@ozon-csc86.org

LAEP  �LA ROULOTTE 
DU P’TIT PRINCE

Mercredi : 9h - 12h sur 7 communes en itinérance. 
Jeudi : 9h - 12h à Cenon-Sur-Vienne

 �CLM Maison des Associations  
Place de la Libération  
86210 Vouneuil-sur-Vienne 
06 07 24 22 67 
laep.leptitprince@outlook.fr

LAEP  �AM STRAM GRAM
Mardi : 9h - 12h (hors vacances scolaires)

 �19 rue des Minimes - 86100 Châtellerault 
05 49 02 18 50 
accueil@minimes-csc86.org 
lesminimes.centres-sociaux.fr

LAEP  �LA ROCHE-POSAY
Mercredi et vendredi : 9h30 - 11h30 (en itinérance) 
Vendredi : 9h - 11h30 au pôle enfance de La Roche-
Posay.

 �7 rue Renoir - 86270 La Roche-Posay 
07 82 61 94 91 
laep@mcl-larocheposay.fr
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CLAS  �MPT CHATEAUNEUF
 �10 rue du Nouveau Brunswick 
86100 Châtellerault 
05 49 20 00 13 
accueil@mpt-csc86.org 
mptchatellerault.centres-sociaux.fr

CLAS  �CSC LES MINIMES
 �19 rue des Minimes - 86100 Châtellerault 
05 49 02 18 50 
accueil@minimes-csc86.org 
lesminimes.centres-sociaux.fr

CLAS  �CSC DE LA PLAINE D’OZON
 �1 rue Emile Littré - 86100 Châtellerault 
05 49 21 23 79 
accueil@ozon-csc86.org 
cscozon.centres-sociaux.fr

CLAS  �MJC LES RENARDIÈRES
 �3 rue Antoine de Bougainville 
86100 Châtellerault 
05 49 21 05 32  
clas@mjcrenardieres.org 
mjcrenardieres.fr

CLAS  �ADAPGV GRAND 
CHÂTELLERAULT

 �1 rue Marcel Coubrat 
BP 80136 - 86101 Châtellerault Cedex 
05 49 23 23 19 
csc.bougainville@adapgv-csc86.org 
adapgv86.centres-sociaux.fr

CLAS  �COMMUNE DE NAINTRÉ
 �Point Jeunes - 5, rue Jacques Duclos 
86530 Naintré 
05 49 23 61 28 
pointjeunes@naintre.fr 
naintre.fr

CLAS  �MCL LA ROCHE-POSAY
 �Avenue du Maréchal de Lattre de 
Tassigny 
86270 La Roche-Posay 
05 49 86 17 11 
accueil@mcl-larocheposay.fr 
mcllarocheposay.fr

CLAS  �LES P’TITES RIVIÈRES 
MJC d’Availles en Châtellerault

 �Espace couleurs 
42 place de la Libération 
86210 Vouneuil-sur-Vienne 
05 49 93 16 41 
foyer-mjc@orange.fr

LUDO  LA LUDOTHÈQUE 
Période scolaire :  
Mercredi : 10h - 12h30 / 14h - 18h, 
Vendredi : 15h - 18h, 
Samedi : 10h - 12h30 / 14h - 16h. 

 �10 rue Saint Just - 86100 Châtellerault 
05 49 21 89 63  
ville-chatellerault.fr/animations/
ludotheque
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0810 25 86 10

 @entreparenthèses86

à bientôt !


