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La Maison Verte, créée par une équipe avec et autour de Françoise Dolto, a 

inspiré la création des premiers lieux d’accueil enfants parents. « C’est un 

lieu convivial et accueillant où le lien social, si nécessaire aux êtres humains, 

est reconnu comme essentiel à la santé psychique des enfants comme des 

parents » (extrait du site « la maison verte »).

Ces lieux sont soutenus par la Caf et s’appuient sur un référentiel Cnaf. 



Les +
Pour les enfants : 
•	 découvrir la vie en groupe,
•	 �évoluer et jouer dans un autre  

lieu que la maison.

Pour les parents : 
•	 partager un moment avec son enfant,
•	 s’offrir une parenthèse dans le quotidien,
•	 �être écouté et échanger avec d’autres 

familles,
•	 �prendre confiance en soi dans son rôle 

de parent,
•	 pouvoir observer son enfant.

Comment en parler 
aux parents ?

Les lieux
Les LAEP sont des espaces aménagés 
pour l’éveil, le jeu et le développement 
de l’enfant.
Ils favorisent de par leur convivialité, les 
rencontres et les échanges.

Les 2 accueillants
Deux personnes sont présentes à chaque 
accueil. Garantes du cadre, elles sont formées 
à la posture d’accueillant. Leurs interventions 
s’appuient sur l’écoute et l’observation 
de l’enfant. Elles ont une obligation de 
confidentialité et de supervision.
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Les principes
•	 accès libre,
•	 gratuit,
•	 sans inscription,
•	 anonyme,
•	 confidentiel,
•	 basé sur le volontariat.

Le public concerné
Toutes les familles avec enfants  
de 0 à 6 ans 4 ans selon le LAEP.
Les enfants sont accompagnés d’un  
adulte proche.

Les missions
•	 accompagnement à la parentalité,
•	 socialisation, éveil et développement de l’enfant,
•	 �prévention des troubles de la relation, de l’isolement  

et de l’épuisement parental.

Les LAEP ne sont pas 
Des lieux de : 
•	 animation,
•	 garde,
•	 soins,
•	 médiation familiale.

5

4

3



Ce document ne doit pas être mis à disposition du public

Retrouvez toutes les informations 
sur le site etreparent85.fr

La carte des LAEP 
de la Vendée
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LAEP OCÉAN MARAIS
DE MONTS

St-Jean-de-Monts

CAFÉ PARENTS
Challans - Beauvoir-sur-Mer

LA P’TITE ESCALE
Aizenay

Bellevigny
Maché

Le Poiré-sur-Vie 
St-Etienne-du-Bois

LA RONDE
Aubigny-Les Clouzeaux

Dompierre-sur-Yon
La Chaize-le-Vicomte

La Roche-sur-Yon
Nesmy 

Thorigny
Venansault

LES TOUCHATOUS
St-Georges-de-Montaigu

St-Hilaire-de-Loulay

PIROUETTE
La Gaubretière

Mortagne-sur-Sèvre
St-Laurent-sur-Sèvre

PATAPON
Pouzauges
St-Michel-

Mont-Mercure

LA CAPUCINE
Fontenay-le-Comte

LA MARELLE
Angles

Grosbreuil
 Moutiers-les-Mauxfaits

Talmont-St-Hilaire

LE CARROUSEL
Ile d’Olonne

Les Sables-d’Olonne
St-Mathurin

LA PAUSE 
PARENT’FANTS
Brem-sur-Mer

Brétignolles-sur-Mer
Coëx

Commequiers
 St-Hilaire-de-Riez


