
PARENTS SÉPARÉSPARENTS SÉPARÉS
de nombreux outils

à votre disposition !

UN FLYER

 « JE VIS UNE 
SÉPARATION,

JE SUIS SÉPARÉ »

DES VIDÉOS

UN SITE INTERNET

LE SITE D’INFORMATION DE 
TOUS LES PARENTS EN VENDÉE

SERVICE PUBLIC
DES PENSIONS 
ALIMENTAIRES

Suivez l’actualité sur les réseaux sociaux.

Pensions alimentaires, 
intermédiation financière...

Retrouvez tous les supports, 
les aides locales de la Caf et 
les coordonnées des 
travailleurs sociaux.

Rendez-vous dans « Ma Caf» du site caf.fr/
Vie personnelle /Je me sépare.

CAF.FR

Il récapitule l’offre 
d’accompagnement de la Caf 
en cas de séparation et les 
coordonnées des contacts 
qui peuvent vous aider 
(médiation, associations...).  

UNE CHECK-LIST
DES DÉMARCHES

À retrouver sur 
les pages locales
du site caf.fr
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La Caf et ses partenaires vous proposent 
4 vidéos intitulées « parents après la séparation 
» pour vous aidez à mieux appréhendez cet 
événement et à identifier les professionnels à 
votre disposition pour vous accompagner.

AMELI.FR

Retrouvez toutes 
le démarches à 
effectuer auprès 
de la CPAM en cas 
de séparation


