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La MDEIJ : 1 structure 2 Labels

Labélisée “Information Jeunesse” :
L'information des jeunes est une attribution du ministère chargé
de la jeunesse. Il met en œuvre cette politique en s'appuyant sur
le réseau Information jeunesse qui maille le territoire.
Pour accomplir sa mission d'accès à l'information de tous les
jeunes, le ministère s'appuie prioritairement sur le réseau
Information jeunesse constitué de structures bénéficiant d'un
label d'État.
Le Label Information Jeunesse est gage de la qualité du réseau.

En 2021, Info Jeunes France est agréée « Association éducative
complémentaire de l’Enseignement Public » : 
Reconnaissance d’une démarche éducative complémentaire de
celle de l’Éducation nationale. 

Labélisée EURODESK :
EURODESK est un réseau de professionnels actif et reconnu pour
son expertise dans toute l’Europe. Ses missions : informer les
jeunes sur les opportunités de mobilité à l’étranger, encourager
leur participation dans la société et les aider à concrétiser leurs
projets.
L’information délivrée est actualisée, vérifiée et sourcée. Elle est
adaptée à la demande des publics jeunes dans la perspective de
leur autonomie et dans le respect de leur anonymat.

LA mdeIjLA mdeIj1



N'hésitez pas à venir nous voir
en cœur de ville !
3-7 rue de La Glacière à Toulon

Du lundi au vendredi 
de 8h30 à 17h

Le samedi ouvert de 9h à 12h30
(pendant les périodes scolaires)

      04 83 16 65 20
      maisonetudiant@mairie-toulon.fr

Vous y trouverez des espaces
d’accueil, de documentation, de co-
working, d’annonces de jobs et de
détente.

Possibilité d’imprimer en NB et
relier des documents gratuitement
pour les jeunes (en apportant les
feuilles) !

Aide pour CV et lettres de motivation.

Toute l’info pour les jeunes,
les parents et les pros !



Carte à destination des jeunes Toulonnais. Elle
leur offre de nombreux avantages !

Gratuite, faite en 5 minutes,  elle permet de sortir,
bouger, jouer, visiter, participer, supporter, danser…
ou tout simplement découvrir Toulon tout au long
de l’année, au rythme des infos, offres et réductions
proposées par ses nombreux partenaires (plus de
150, rien qu'à Toulon !)

Réductions auprès de nombreux partenaires
sportifs (RCT, Tennis Club Toulonnais...), culturels
(Cinéma, Concerts, Festivals...), d’auto-écoles, et des
commerces de la ville, et encore bien d'autres, tous
les jours ou lors de leurs évènements !

Elle donne aussi accès à des jeux concours !

LA Carte jeuneLA Carte jeune2

Durée : 
Valable

jusqu’au 30e
anniversaire

Tarif : 
Gratuit

Public : 
11-30 ans

Possibilité d’animer un stand
promotionnel dans les
établissements scolaires
pendant les pauses
méridiennes OU chez nos
partenaires lors de leurs
évènements.



Durée : 
1h environ

Tarif : 
Gratuit

Public : 
Elèves dès la

4ème

Un exemple d’intervention :
Un demi-groupe joue au jeu
des métiers porteurs
L‘autre groupe fait les tests
d‘orientation et découvre le
casque de réalité virtuelle
“Métiers 360“
Échange des groupes au bout
de 30 min

DestinationDestination
réussiteréussite
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Possibilité de venir à la
MDEIJ pour une séance
d’orientation personnalisée. 

Au sein des établissements ou à la MDEIJ, les
jeunes peuvent découvrir des outils pour
l’orientation professionnelle à travers un parcours
avec le test d'orientation IJ box, le jeu des Métiers
porteurs, les classeurs CIDJ et le casque de réalité
virtuelle "Métiers 360". Cela permet aux jeunes de
s'immerger dans les domaines ou les métiers qui
les intéressent tout en s’amusant.

Possibilité d’interventions en
établissements scolaires. 

Une salle informatique avec
accès Internet est nécessaire
pour cet atelier.



Durée : 
1h

Tarif : 
Gratuit

Public : 
Eleves dès la

4ème

S'interroger sur leur mode de
consommation de l'actualité ;
Développer leur esprit critique par
rapport aux médias et à la multitude
d'informations véhiculées sur ces
derniers ;
Aborder les questions de
détournement et de manipulation de
l'information, de l'image, de la vidéo. 

Le Vrai duLe Vrai du
fauxfaux
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Atelier d’Education aux Médias et à l’Information

Le « Vrai du Faux » est un journal/magazine de 20
pages où la vérité côtoie constamment le
mensonge, la manipulation, le détournement...
Articles, publicités, vidéos, tweets, images... on ne
peut être sûr de rien dans le Vrai du Faux.
Saurez-vous distinguer ce qui est véridique et ce qui
est erroné ?

Au cours de différentes étapes d'animation, le
lecteur est invité à démêler le vrai du faux.

Cette intervention permet aux jeunes de : 

Une salle informatique ou l’utilisation des
téléphones portables des élèves sont
nécessaires pour cet atelier.
Les jeunes seront en binôme sur un poste
informatique afin d'effectuer les exercices de
recherche.



Durée : 
10 min à 1h

Public : 
Tout public

Bien plus qu’un test d’orientation pour découvrir les
secteurs et métiers pertinents selon les centres
d’intérêts de la personne, IJ box est une boîte à outils
numérique qui traite les questions d’orientation,
d’insertion professionnelle, de mobilité, d’accès aux
droits ou d’engagement grâce à des dossiers
informatifs, des vidéos, des interviews, des quiz, des
tests ou des tutos. Fini les recherches fastidieuses, IJ
box permet d’obtenir des réponses pointues à partir
de critères géographiques, de formations, métiers
recherchés, centres d’intérêt, etc ; tout en restant
informé des dernières actualités métiers.

Durée : 
10 min à 1h

Public : 
Jeunes et

décrocheurs

Les Outils deLes Outils de
la MDEIJla MDEIJ
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lE TEST ij bOXlE TEST ij bOX

lE cASQUE VR métiers 360lE cASQUE VR métiers 360
Un casque de réalité virtuelle pour découvrir différents
métiers en immersion dans leur environnement. 
Possibilité de proposer des modules pédagogiques
pour les décrocheurs scolaires.

Les modules s’inscrivent dans le cadre du « parcours
Avenir » qui se déroule de la 6e à la Terminale et vise à
aider les élèves à découvrir le monde professionnel.
L’objectif est de permettre aux élèves d’accéder à des
témoignages de professionnel·le·s, de prendre
connaissance de leurs missions et environnements de
travail puis de commencer à élaborer un projet
d’orientation.



Durée : 
1h environ

Public : 
Tout public

Pour découvrir tous ces outils, possibilité de venir seul ou en
groupe à la MDEIJ pour une séance personnalisée OU
possibilité d’interventions en établissements scolaires.               

Un jeu de cartes trépidant pour explorer l'Europe
et aider les jeunes à construire leur projet de
mobilité internationale.

tIME TO mOVEtIME TO mOVE

Durée : 
30 min environ

Public : 
Jeunes

lE jeu des métiers porteurslE jeu des métiers porteurs

Un jeu ludique pour apprendre à faire des
recherches et à s’informer sur les métiers à
travers plusieurs sites dédiés qui permettent de
les découvrir.

Durée : 
Variable

Public : 
Jeunes

Les classeurs cidjLes classeurs cidj

Une documentation riche, précise et actualisée
pour s’informer sur les métiers, les formations
existantes et les adresses associées !
(consultable uniquement à la MDEIJ)



Les Mercredis de l’iJ etLes Mercredis de l’iJ et  
Les jeudis de l’étudiantLes jeudis de l’étudiant
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La MDEIJ organise et accueille des
évènements (réunions d’information
collective, séances d’initiations, mini-
forums, rencontres,
ateliers artistiques, forum initiatives
jeunes, expositions et vernissages,
conférences, débats, animations
solidaires, animations récréatives,
mini-concerts, projections,
performances artistiques, jeux
collectifs...). 
Ces évènements sont menés par la
MDEIJ, les partenaires institutionnels,
associatifs et ceux de la Carte Jeune,
ou encore les associations étudiantes. 

Quand ?
Mercredis après-midi :

Jeunes, collégiens et
lycéens

Jeudis soir : Étudiants

Accès :
Libre

Public : 
Jeunes, lycéens,  

étudiants, associations
et partenaires

Les PermanencesLes Permanences6

Gendarmerie nationale & Police nationale                                   

Défense et sécurité (1 fois par mois) 

Parcours le Mond﻿e Mobilité internationale (2 fois par mois)

Ligue Varoise de Prévention                                      

Accompagnement social et éducatif (Les mercredis matin)

Ensemble2Générations Logement intergénérationnel (Les

lundis, mardis et mercredis)

Venez les rencontrer à la MDEIJ !

IJ = Information Jeunesse



La   MDEIJ   convie   les   
étudiants (entre  100   et   160   
par   évènement) pour un  
temps convivial (collation de
bienvenue et ambiance
musicale) afin de présenter la
structure. 

Les évènementsLes évènements
annuelsannuels

8

Quand ?
A la rentrée

scolaire

Accès :
Créneaux
gratuits à
réserver

Public : 
Jeunes,

étudiants et
partenaires

Des partenaires institutionnels, associatifs et ceux
de la Carte Jeune sont invités pour informer des
dispositifs et services qu’ils proposent.

Les Cocktails musicaux de bienvenueLes Cocktails musicaux de bienvenue

Le RDV “Tout savoir sur vos droits”Le RDV “Tout savoir sur vos droits”
Quand ?

En septembre

Accès : 
Libre

Public : 
Jeunes,

étudiants et
partenaires

La MDEIJ accueille un évènement pour permettre
aux étudiants de découvrir des stands et de
rencontrer des organismes pour en apprendre
davantage sur leurs droits. 
Ils peuvent rencontrer notamment beaucoup
d’associations et d’organisations pour
l’accompagnement financier, social,
socio-éducatif, pour la santé ou encore le
logement et l’accès aux droits.



La MDEIJ organise un évènement porté sur la
mobilité des jeunes et des étudiants. Le but est
de s’informer sur les possibilités de mobilité qui
s’offrent à eux. Cet évènement permet de
s’informer notamment sur : 

Les partenaires   régionaux   pour les   
dispositifs   d’échanges internationaux
Les dispositifs d’aide à la mobilité
internationale
L‘accès à la recherche de stages
La mobilité internationale à travers le jeu de
société Time to move

Pour les étudiants internationaux :
Découverte du dispositif couverture santé
internationale.
Découverte du service volontaire européen 

Quand ?
En octobre

Accès : 
Libre

Public : 
Jeunes,

étudiants et
partenaires

Le RDV de la mobilitéLe RDV de la mobilité

La MDEIJ organise annuellement au Palais
Neptune un forum sur les jobs d’été. Plus de
1000 offres d’emploi saisonnier sont proposées
chaque année par une cinquantaine
d’entreprises.
Au programme : 

Ateliers de coaching (CV, entretiens,
posture, 5 min pour convaincre...)
Découvertes des différentes offres de jobs
d’été à travers les stands des partenaires

Quand ?
En avril-mai

Accès : 
Libre

Public : 
Jeunes et
étudiants

Le forum Jobs d’étéLe forum Jobs d’été



L’équipe de la MDEIJL’équipe de la MDEIJ9

Virginie informe
les jeunes sur la
mobilité
internationale.

Pascale accompagne
les étudiants dans
leurs démarches et
leurs recherches pour
trouver un logement.

Cyril informe les
jeunes sur le BAFA,
le service civique et
la carte jeune. 

Les étudiant.e.s vacataires ou volontaires en service civique
accueillent les jeunes et peuvent intervenir dans les établissements
scolaires et dans les structures partenaires. 

La MDEIJ accueille les jeunes et les étudiants tous les jours selon  
les horaires d’ouverture (page 4).

Quand ?
En juillet

Accès : 
Libre

Public : 
Jeunes et
étudiants,

propriétaires
et partenaires

La MDEIJ organise un évènement annuel pour
accueillir, informer et orienter les jeunes et les
étudiants sur les questions de logement (aides,
recherche...).

Au programme :
Découverte des stands sur les dispositifs d’aide
au logement étudiant 
Découverte des différentes offres de logement
étudiant sur le territoire (colocations,
habitations intergénérationnelles...)
Rencontre avec des propriétaires qui cherchent
à louer à des étudiants pour la rentrée

Le RDV Du LoGEMENTLe RDV Du LoGEMENT



Nous publions nos actualités, les bons plans, les réductions avec
les partenaires, les offres d’emploi et les stages de dernière
minute !

Scannez le QR Code :

Durée : 
10 min à 1h

Tarif : 
Gratuit

Public : 
Selon les

interventions

Info jeunesInfo jeunes
ToulonToulon
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Suivez nous sur nos réseaux sociaux !

Rencontre entre professionnels de la MDEIJ et
des structures partenaires
Rencontre entre pairs

Les volontaires du service civique
ambassadeurs Information Jeunesse et les
volontaires du service civique des
structures partenaires

échange de pratiques avec l’équipeéchange de pratiques avec l’équipe

Intervention des étudiants
vacataires et/ou
volontaires du service
civique de la MDEIJ dans
les classes ou les amphis
Promotion au sein des
établissements via un
affichage sur demande
(visuels A2, A3, flyers A5)



Etablissements
d’enseignement supérieur : 

Ecole Camondo
Ecole Optima
ESADTPM
ISEN
Kedge Business School
Université de Toulon

Lycées :
Lycée Bonaparte
Lycée Dumont d’Urville
Lycée Marie France
Lycée professionnel
Claret
Lycée professionnel
Parc Saint-Jean

Collèges :
Collège Bon Accueil
Collège Genevoix
Collège Les Pins d’Alep
Collège Marie France
Collège Pierre Puget

Ils nous ontIls nous ont
fait confiancefait confiance
Au cours des derniers mois, la MDEIJ de Toulon est intervenue
pour les établissements scolaires, les établissements
d’enseignement supérieur et les structures partenaires
suivants. Nous tenons ici à les remercier de leur confiance et de
leur accueil. 

Partenaires :
ADSEAAV
AFEV
CROUS Nice-Toulon
France Travail
Lit-up
Unis Cité 




