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d’accompagnement des parents

Réseaux, d’écoute, d’appui et

Qu’est-ce qu’un réseau parentalité ?

Un réseau parentalité est un espace d’échanges entre les acteurs de terrain (partenaires
institutionnels,
associatifs, parents bénévoles) engagés dans des actions, des réflexions ayant trait au

sout

ien a la parentalité.

Ensemble, ils peuvent initier de nouveaux projets en direction des parents.
Il repose sur la participation volontaire de chacun des participants.

Les objectifs des actions
de soutien a la parentalité

Permettre aux parents de reprendre confiance afin d’assurer le mieux possible leur
role éducatif.

Favoriser le développement harmonieux de |’enfant, sa socialisation ainsi que son
insertion dans la société.

Faire émerger les ressources et les compétences des parents.

Favoriser le partage des expériences entre parents .

Rompre l'isolement des parents face a leurs préoccupations éducatives.
Informer et orienter les parents vers des ressources locales (si besoin).

Dédramatiser les situations sans les banaliser.

Les effets pour les parents

Ne plus se sentir seul face a ses préoccupations éducatives.
Reprendre confiance en soi, prendre du recul, dédramatiser la situation.

Trouver ses propres solutions pour faire face a ses difficultés et répondre a ses interro-
gations.

Créer du lien social.

Avoir des reperes, de meilleures connaissances des ressources locales.
Collaborer et se réconcilier avec les institutions.

Redéfinir la place de chacun dans la famille.

Améliorer la communication au sein de la famille.
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