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Objectifs de la démarche 

❑ Favoriser la prise d’autonomie des jeunes par le départ en 
vacances en semi-autonomie

❑ Encourager le Vivre-Ensemble

Critères d’éligibilité 

❑ Les jeunes conçoivent le projet dont ils vont profiter
❑ Le groupe doit être composé de 4 à 12 jeunes âgés de 12 à 17 

ans
❑ Une structure jeunesse ou d’animation de la vie sociale 

accompagne les jeunes dans la conception, la réalisation 
et le bilan du projet

❑ La présence de professionnels accompagnateurs issus de 
cette structure est requise durant l’intégralité du séjour
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Pour retrouver toutes les 
informations Jeunesse sous Caf.fr : 
Jeunesse (12-25 ans) | CAF – Caisse 
d’Allocations Familiales

❑ Vous voulez partir en vacances ?

❑ Vous avez entre 12 et 17 ans ?

❑ Vous habitez en Seine-Maritime ?

❑ Vous êtes un groupe de 4 à 12 jeunes ?

❑ Découvrez l'appel à projet dans ce 
document de présentation. (attention : 
quelques ajustements réglementaires à 
venir d’ici la fin de l’année 2026)

❑ Téléchargez la fiche du projet

❑ Téléchargez la fiche bilan de votre projet

❑ L'échéance  : 1er septembre

Aventure & Vous

https://www.caf.fr/professionnels/offres-et-services/caf-de-seine-maritime/partenaires-locaux/jeunesse-12-25-ans
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https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/768/Partenaires/Pages/2026/Aventure%20%26%20Vous%20%20Appel%20%C3%A0%20projets.pdf
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https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/768/Partenaires/Pages/2026/Fiche%20Projet%20Aventure%20%26%2338%3B%20Vous.docx
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/768/Partenaires/Pages/2026/Fiche%20Projet%20Aventure%20%26%2338%3B%20Vous.docx
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/768/Partenaires/Pages/2026/Fiche%20Bilan%20Aventure%20%26%2338%3B%20Vous.docx
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/768/Partenaires/Pages/2026/Fiche%20Bilan%20Aventure%20%26%2338%3B%20Vous.docx
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❑ L’échéance indiqué est le 1er septembre 2026, donc c’est trop tard pour cette année?

Caf  : Le projet doit se dérouler sur l’année civile et sont étudiés au fil de l’eau pour s’adapter au mieux au rythme des 
jeunes. Vous pouvez continuer à accompagner des collectifs de jeunes pour des projets de départ en 2027 et déposer les 
projets formalisés. Le collectif pourra ainsi recevoir une validation dès à présent. Le financement quand à lui ne pourra 
être versé qu’à partir de février 2027.

Maison Jacques Prévert : A la fin de l’été, on a eu effectivement la confirmation que le projet des jeunes était validé et 
serait financé en 2027. C'est un départ en février, mais on a déjà la certitude que ce sera financé, ce qui permet aux 
jeunes de rester mobilisés. 

❑ Est-ce possible de monter un projet entre des jeunes de plusieurs structures et si c'est le cas comment on 
procède ?

MJC de Normandie : A partir du moment où la réflexion est collective, il n’y a pas de souci particulier. Pourquoi le des 
jeunes issus de plusieurs structures ne pourraient-ils pas partager cette expérience ensemble, s’ils partagent le souhait 
de partir ensemble?  Il faut cependant que ce collectif soit accompagné à minima par une structure accompagnatrice. 
L'idée est forcément intéressante. C'est aussi une manière de mutualiser, de travailler entre structures jeunesses.

Caf : D’un point de vue administratif, il faut identifier un porteur de la demande d’aide financière.

❑ Si par exemple dans les structures, les 2 groupes de jeunes accumulés représentent plus de 12 participants, est-
ce que l’on peut faire par exemple deux demandes?

Caf : Concernant un départ en vacances en semi-autonomie, il est difficile d’imaginer que plus de 12 jeunes vont 
spontanément avoir la volonté de monter un projet ensemble. Cela semble relever d’un projet de séjour collectif à 
l’initiative d’une structure jeunesse.

❑ Comment cela se passe si le projet et le financement comporte des achats comme du matériel de camping?

MJC de Normandie : A l’issue du projet, me matériel revient à a structure accompagnatrice afin qu’il puisse être réutilisé 
par d’autres collectifs;

Questions-
Réponses
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« Aventure & Vous : Départ en vacances 2K26 »
Collectif de jeunes accompagné par l’AFPAC – Canteleu
Retour d’expérience d’Emilie Motte, éducatrice spécialisée

Présentation du projet

Le projet a mobilisé six jeunes (quatre garçons et deux filles âgés de 14 à 17 ans) accompagnés par une équipe de prévention spécialisée intervenant sur un quartier prioritaire de la ville 
de Canteleu. À l'issue d'une présentation collective du dispositif, les jeunes ont choisi librement de s'engager dans ce projet de départ en semi-autonomie. Leur souhait initial était de 
découvrir le Sud de la France et de s'éloigner de leur environnement quotidien, marqué par un contexte urbain dense.

Construction du projet

La préparation du séjour s'est déroulée sur six séances de travail. Les jeunes ont progressivement construit leur projet en s'appuyant sur une démarche participative :
▪ définition des objectifs du séjour 
▪ recherche de destinations 
▪ prise de contact avec les campings 
▪ recherches en ligne 
▪ répartition des responsabilités selon les compétences et appétences de chacun

Cette organisation a permis à chaque participant de valoriser ses savoir-faire et de contribuer concrètement à la réalisation du projet. La sixième séance a associé les familles. Cette 
rencontre a constitué une étape importante pour présenter les modalités du séjour, rassurer les parents sur le cadre de la semi-autonomie et favoriser leur implication dans la 
démarche.

Le délai entre le dépôt du dossier (19 juin) et l'obtention de la réponse (1er juillet) a été relativement court au regard du calendrier de préparation.



Retour 
d’expérience

« Aventure & Vous : Départ en vacances 2K26 »
Collectif de jeunes accompagné par l’AFPAC – Canteleu
Retour d’expérience d’Emilie Motte, éducatrice spécialisée

Difficultés rencontrées

La principale difficulté a concerné les déplacements. L'éloignement du lieu d'hébergement des activités envisagées (rafting, canyoning, activités de pleine nature) a 
limité les possibilités de déplacement autonome. L'absence de transports en commun a rendu le groupe fortement dépendant du minibus.
Les jeunes ont vécu certaines situations comme des "galères", notamment :
▪ la recherche d'un lieu d'accueil adapté 
▪ l'adaptation du projet initial 
▪ les contraintes logistiques liées aux déplacements
Ces difficultés ont néanmoins constitué des opportunités d'apprentissage et de développement de leur capacité d'adaptation.

Résultats et effets observés

Le projet a permis aux jeunes de :
▪ prendre des décisions collectives 
▪ organiser un séjour de A à Z 
▪ gérer la vie quotidienne 
▪ rechercher des solutions face aux difficultés rencontrées 
▪ développer leur confiance en leurs capacités

Au-delà de la confiance acquise par les jeunes, le projet a également modifié le regard porté sur eux. Le fait que des institutions soutiennent financièrement leur 
initiative a contribué à renforcer leur sentiment de légitimité et leur perception de la confiance qui leur est accordée. Le groupe a démontré sa capacité à s'adapter à des 
changements imprévus. Ainsi, malgré le désistement d'une participante avant le départ en raison d'un déménagement, les jeunes ont su maintenir la dynamique 
collective et poursuivre leur projet.
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Conseils formulés par les jeunes

À l'issue du séjour, les participants souhaitent transmettre plusieurs recommandations :
▪ profiter davantage du séjour sans vouloir tout maîtriser 
▪ accepter les imprévus comme faisant partie intégrante de l'aventure 
▪ faire confiance à sa capacité à résoudre les problèmes rencontrés 
▪ anticiper les questions de mobilité lors du choix de la destination 
▪ privilégier les lieux desservis par les transports en commun ou offrant des solutions de déplacement adaptées

Enseignements pour les professionnels

Cette expérience souligne l'intérêt des projets en semi-autonomie comme levier éducatif auprès des jeunes. Elle montre qu'un accompagnement reposant sur la 
responsabilisation progressive favorise le développement des compétences psychosociales, de l'autonomie, de la coopération et du pouvoir d'agir. Elle invite également 
les professionnels à laisser davantage de place à l'expérimentation et à la recherche de solutions par les jeunes eux-mêmes, tout en garantissant un cadre sécurisant.
Cela n’est cependant pas toujours facile de « laisser faire » plutôt de « faire ». 
En termes de semi-autonomie, le fait que notre structure ait un autre séjour sur le même camping a été facilitant.

Conclusion

Ce projet a constitué une expérience particulièrement riche pour les jeunes comme pour les professionnels accompagnateurs. Malgré plusieurs contraintes 
organisationnelles et logistiques, les participants ont démontré leur capacité à construire, adapter et réaliser collectivement un projet ambitieux. Le séjour a contribué à 
renforcer leur autonomie, leur confiance en eux et leur capacité à agir, tout en modifiant positivement le regard porté sur eux par les adultes et les institutions.
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« Aventure & Vous : Témoignage de la Maison Jacques Prévert 
de projets finalisés en attente des départs de collectifs de jeunes à venir»

« Il y a deux ans, un premier projet avait été construit avec un groupe de garçons particulièrement investis dans la vie de la structure. Dans le cadre de "Projet 76", ils 
s'étaient mobilisés tout au long de l'année autour d'actions collectives. Afin de valoriser leur implication, un séjour à Marseille avait été organisé, comprenant 
notamment la visite du stade Vélodrome, en lien avec leur passion commune pour le football.
À la suite de cette expérience, les jeunes ont exprimé le souhait de découvrir d'autres villes et d'autres stades. Toutefois, l'objectif de l'équipe d'animation n'était pas de 
construire des séjours uniquement centrés sur le football, mais plutôt de s'appuyer sur cet intérêt comme levier pour favoriser l'ouverture culturelle, la mobilité et 
l'autonomie des jeunes.
L'arrivée d'un nouvel appel à projets a constitué une opportunité pour répondre à cette envie tout en développant une véritable démarche éducative. 
Quatre jeunes se sont particulièrement investis dans la préparation du séjour, avec l'accompagnement d'un animateur référent. Pendant plusieurs mois, ils se sont 
réunis régulièrement afin de définir leur projet. Ils ont recherché différentes destinations, comparé Barcelone et Milan, réalisé des devis, collecté des informations sur les 
deux villes et analysé les possibilités culturelles offertes par chacune d'elles. »

❑ Au-delà de l'organisation du séjour, ce travail a permis de les sensibiliser à la méthodologie de projet : gestion d'un budget, répartition des tâches, négociation, prise 
de décision collective et planification. 

❑ Les outils numériques ont également été mobilisés pour construire les plannings, élaborer une charte de vie collective et formaliser les différentes actions. 
❑ Cette dynamique favorise l'autonomie, la responsabilisation et l'engagement des jeunes, tout en les accompagnant dans la réalisation concrète d'un projet qu'ils ont 

eux-mêmes imaginé et construit.
❑ L'expérience a par ailleurs suscité l'envie d’un autre groupe, notamment celui des "Moments de filles", de s'engager à leur tour dans une démarche similaire de 

conception et de préparation d'un séjour répondant à leurs propres centres d'intérêt et objectifs éducatifs pour 2027
❑ La rapidité avec laquelle nous avons eu une réponse de la CAF pour le séjour entre filles a été un plus pour maintenir la dynamique du groupe. Cet appel à projet est 

un vrai plus dans l'accompagnement de nos jeunes vers l'émancipation;
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Contact des participants

❑ Espace de vie sociale Mix’Cité – Adeline Aya - secteurjeunessemixcite@gmail.com
❑ Centre social L’Escall – Benjamin Giguel - benjamin.giguel@neufchatelenbray.fr
❑ Centre social Agora – Cécile Fourdrinier - cecile.fourdrinier@lamasc.fr
❑ Centre social Oxygène – Jonathan Carlus - jeunesse@oxygene-association.fr
❑ Centre social Agora – Corentin Desanneaux - jeunesse.caravelles@orange.fr
❑ Centre social Diana Armengol-Markarian – Bruno Gneutou Correa - Gneutou.CORREA@rouen.fr
❑ Pôle Ado de Mont Saint Aignan – Elsa Leveillard - elsa.leveillard@montsaintaignan.fr
❑ AFPAC – Emilie Motte - emilie.motte@afpac.net
❑ Mission Locale de Rouen – Iris Guillard - iris.guillard@mlrouen.fr
❑ Centre social Archipel – Lily Hauer - paj@larchipeldieppe.fr
❑ Espace de Vie Sociale Canopée – Lucile Tanesie - lucile.tanesie@maromme.fr
❑ Centre social Maison Jacques Prévert – Marianne Foucout - marianne.foucout@maisonjacquesprevert.fr
❑ Centre social Mozaïk – Julie Saint Martin - info@mptgruchet.fr
❑ Espace de vie sociale Agora Sans détour – Cédric Lurin - repaulbert.sansdetour@gmail.com
❑ Centre social Espace Georges Thurin – Marion Chevrier – Elodie Da Silva- secteurjeunesse.egt@gmail.com
❑ Service Jeunesse de Malaunay – Mélanie Morin - morin.melanie@malaunay.fr
❑ Espace de vie Sociale Ensemble en Seine Mj4C- Jean-Mathieu Docquin – 
❑ Association Trait d’Union – Nicolas Debonne - polejeunesse.traitdunion@gmail.com
❑ Clémence Frébourg -  Service Jeunesse de Préaux – servicejeunesse@preaux76.fr
❑ FCS76 – Mathilde Leleu - chargee.mission@fede-cs76.fr

❑ Mjc de Normandie – Nicolas Rissetto & Vincent Binet - animation@rmjcn.fr
❑ Caf de Seine-Maritime – Valérie Cailloux – valerie.cailloux@caf76.caf.fr
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Les brèves

Guide Jeunes

Forum des Jeunes engagés Ici et 
Ailleurs le 18 novembre au Havre 
à partir de 13h30

Un guide réalisé par la Cnaf à 
destination des jeunes à 
découvrir: 

https://www.calameo.com/read/007557337e37372ee9de4
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