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LA FICHE SÉCURITÉ ÉVOLUE !
La sécurité est au cœur du métier d’assistant maternel. Afin de vous permettre d’accueillir des enfants en 
toute sécurité à votre domicile, nous vous remercions de consulter et conserver précieusement le livret 
sécurité ci-joint. Ce guide pourra vous accompagner dans votre pratique au quotidien. Gardez-le près de 
vous ! Pour rappel : vous ne devez jamais laisser un enfant seul, sans surveillance ou à la charge d’une autre 
personne. Et le risque augmente avec le nombre d’enfants accueillis... 

Les professionnels de la PMI restent à disposition pour répondre à vos éventuelles questions 
sur le sujet !

Questionnaire 

• Vous êtes : 
Nom, prénom (facultatif) : ..................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................

Adresse mail (facultatif) : .....................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

  Homme /   Femme

Age : .....................................................

• En 2025, souhaitez-vous que l’Echo des assistants maternels continue d’exister ?
 Oui  
•	   Je souhaite le recevoir au format papier dans ma boite aux lettres
•	   Je souhaite le recevoir par mail à mon adresse renseignée ci-dessus
•	   Je souhaite le consulter sur le site du Département et/ou de la CAF
•	   Autres moyens ? : ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 Non 

• Quels thèmes souhaitez-vous voir abordés ? (santé, actualités, développement de l’enfant, le métier...)

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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DONNEZ-NOUS VOTRE AVIS !
L’Echo des assistants maternels fête ses 15 ans en 2024. Est-il adapté à vos besoins ? 
Répond-il de façon pertinente à vos problématiques et questionnements professionnels ? 
Merci de prendre le temps de répondre à notre enquête !

www.saoneetloire.fr
www.caf.fr

La sécurité au domicile des assistants maternels et familiaux  Accueillir un enfant en toute sécurité dans le cadre de l’agrément

POUR L’ENFANCE ET LES FAMILLESLE DÉPARTEMENT AGIT !

saoneetloire.fr

MERCI DE RENVOYER LE QUESTIONNAIRE 
>> par mail : def@saoneetloire71.fr 
>> Ou par courrier à l’adresse suivante :

DÉPARTEMENT DE SAÔNE-ET-LOIRE
Direction de l’enfance et des familles
Service PMI - Espace Duhesme
18 rue de Flacé - CS 70126 Mâcon

>> Ou le déposer dans le Relais petite enfance (RPE)
le plus proche de chez vous.

Merci de votre collaboration !

ou
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DONNEZ-NOUS VOTRE AVIS !
L’Echo des assistants maternels fête ses 15 ans 
en 2024. 15 ans d’information, de partage et de 
conseils !

À l’occasion des 10 ans de votre lettre d’infor-
mation, vous nous aviez fait part des évolutions 
à apporter pour la rendre plus intéressante 
et attractive. Nous avions tenu compte de 
vos propositions ! Aujourd’hui, ce support  
correspond-il toujours à vos attentes ?  

Est-il adapté à vos besoins ? Répond-il de 
façon pertinente à vos problématiques et 
questionnements professionnels ? 

Merci de prendre le temps de répondre à notre 
enquête. Dites-nous les rubriques qui vous 
intéressent le plus, celles qui vous manquent et 
si vous trouvez l’outil moderne et pratique, mais 
aussi si vous souhaitez continuer de le recevoir 
sous format papier ou si une diffusion numérique 

serait, selon vous, plus adaptée à vos usages.
À 15 ans, tout est possible !

Pour accéder à notre 
questionnaire, 

scannez le QR code 
ou suivez le lien :

https://form.dragnsurvey.com/survey/r/9a532599

VOUS POUVEZ RÉPONDRE AU QUESTIONNAIRE EN LIGNE !
Scannez le QR code :

ou suivez le lien : 
https://form.dragnsurvey.com/survey/r/b293e750



Que dit la science, 
quels sont les effets des écrans 
sur nos enfants ?
•	 Un sommeil plus court, moins réparateur
•	 Fatigue oculaire, myopie
•	 Acquisition du langage perturbée
•	 Manque d’interaction
•	 Perturbation de l’attention
•	 Manque d’activité physique
•	 Troubles neuro-développementaux

Les recommandations 
de la commission écrans 
(info.gouv) : 
•	 Pas d’exposition aux écrans pour les enfants de 

moins de trois ans, 
•	 Un usage déconseillé jusqu’à six ans, ou limité, 

occasionnel, en privilégiant les contenus 
éducatifs avec un adulte,

•	 Une exposition modérée et contrôlée à partir de 
six ans,

•	 Pas de téléphone portable avant onze ans,
•	 Pas de téléphone portable avec internet avant 

treize ans,
•	 Pas d’accès aux réseaux sociaux avant quinze ans,
•	 Un accès uniquement aux réseaux sociaux  

« éthiques » après quinze ans
 
Votre rôle ?
Soyez vigilants !  

ENTRE NOUS LU POUR VOUS ...
La Bibliothèque départementale 
de Saône-et-Loire propose une 
sélection de livres pour les  
« bébés lecteurs ». 

SÉLECTION DE 0 À 3 ANS

C’est super chat !
VAN ZEVEREN Michel  
Éditeur : L’École des Loisirs 
Quand Sacha s’en va, chat n’est 
jamais loin. Chat vient, chat va. 
Et quand Sacha tombe, chat est 
là pour le réconforter. Quel super 
chat !

DE 3 À 6 ANS

Gare à tes noisettes !
COLLET Géraldine  
Éditeur : Mijade
Quand les autres sont en danger, 
au lieu de se taire, il vaut mieux 
aider ! Voici la leçon que va 
comprendre Écureuil. Un texte 
intelligent et efficace pour 
lutter contre le harcèlement, 
apprendre le courage et le sens 
des responsabilités.

DE 6 À 10 ANS

Trèfle
ROBERT Nadine 
Éditeur : Saltimbanque Editions
Un livre sur le choix et les 
conséquences de ses décisions… 
Ce conte subtilement illustré 
par Qin Leng nous plonge dans 
une aventure où la nature prend 
vie sous forme de personnage 
bienveillant, refuge de nos 
tourments.

LES ÉCRANS  

À SAVOIR

En 2024, de nouveau, nous avons été alertés sur le risque lié à la surexposition des enfants aux écrans. 
L’intitulé du projet de loi est clair : « prévention de l’exposition excessive des enfants aux écrans ».
Les assistants maternels et les crèches sont directement concernés par ces prérogatives.

VERS UNE PROFESSIONNALISATION DU MÉTIER : 
CONSTRUIRE UN PROJET D’ACCUEIL 
Le projet d’accueil est un document qui permet 
à l’assistant maternel de se présenter, de définir 
son mode de travail, ses valeurs éducatives. Ce 
document est maintenant exigé à la fin de votre 
formation d’assistant maternel. C’est une épreuve 
du CAP Accompagnement éducatif petite enfance. 
Lors de votre 1er renouvellement, les puéricultrices 
qui accompagnent votre pratique en prendront 
connaissance.

C’est un outil personnel qui va donner du sens à 
votre travail, questionner vos pratiques, répondre 
aux besoins de l’enfant, construire la relation avec 
les parents.

Que doit contenir le projet d’accueil ? 
(source référence SAS, l’assmat 03/2020)
•	 Une présentation en tant que professionnel : 

- Votre rôle, votre expérience, vos formations, vos 
valeurs professionnelles, vos valeurs éducatives, 
vos horaires de travail 
- Votre logement, les personnes qui composent la 
famille, la présence d’animaux

•	 L’accompagnement à la séparation 
- Décrire la période d’adaptation 
- La place du doudou 
- Les temps d’accueil et de départs

•	 Les activités d’éveil, 
•	 L’organisation des espaces

•	 L’accompagnement au développement,  
à l’autonomie

•	 L’alimentation, le sommeil, les soins, 
•	 La santé, le handicap, 
•	 L’hygiène et la sécurité des locaux
•	 Les liens avec les parents employeurs : modes  

de communication
•	 Travailler avec les partenaires

Le Département met à votre disposition 
un document type que vous pourrez retirer 
dans les RPE ou dans les MDS et qui guidera 
l’écriture.

ZOOM SUR 

Initiés par les Allocations familiales, les relais 
petite enfance (ex-Ram) sont des lieux d’accueil, 
d’information et d’accompagnement pour les 
assistants maternels, les parents et leurs enfants. 

Un lieu d’information gratuit et neutre
En tant que parent, il n’est pas toujours facile de savoir où 
s’adresser lorsqu’on est à la recherche d’une solution d’ac-
cueil pour son enfant. Les RPE les informent sur les diffé-
rents modes d’accueil (individuels et collectifs) qui existent 
sur le territoire concerné et les sensibilisent/accompagnent 
dans leur rôle d’employeur. Ils les informent notamment 
sur leurs droits et obligations (contrat de travail, bulletin de 
salaire...) et sur les aides auxquelles ils peuvent prétendre.

Un lieu de rencontres et d’échanges
Les RPE sont aussi des lieux d’échanges avec d’autres 
parents et professionnels de la petite enfance. Cela peut 
prendre la forme :
•	 de temps collectifs, réunions à thème, conférences, 

manifestations festives impliquant assistants maternels 
et parents ;

•	 d’activités d’éveil en favorisant le décloisonnement entre 
les différents modes d’accueil (ex : collaboration avec des 
ludothèques, centres sociaux…) .

Un appui aux professionnels
C’est un lieu ressources pour les assistants maternels. En tant 
que professionnels, le RPE peut vous apporter un soutien et 
un accompagnement dans votre pratique quotidienne en 
vous donnant la possibilité de vous rencontrer et d’échanger 
vos expériences. Il est également là pour vous communiquer 
de l’information sur vos droits et aides auxquelles vous 
pouvez prétendre.

La Saône-et-Loire compte 38 RPE : 
retrouvez leurs coordonnées sur monenfant.fr.

FOCUS 
LA CAF AUX CÔTÉS DES ASSISTANTS 
MATERNELS
Avec plus de 2500 assistants maternels agréés par le 
Département de Saône-et-Loire, dont 1600 référencés sur 
monenfant.fr, avoir recours à un assistant maternel est le 
mode d’accueil privilégié par les parents pour les enfants 
de moins de 3 ans. C’est pourquoi la Caisse nationale 
des allocations familiales a réalisé une campagne de 
communication afin de promouvoir le métier d’assistant 
maternel et les aides versées (prime d’installation et prêt à 
l’amélioration du lieu d’accueil).

Retrouvez en ligne la vidéo « Les 3 bonnes 
raisons de devenir assistante maternelle » : 
https://youtu.be/x-sQw0ET7kk

LES RELAIS PETITE ENFANCE 

« Chaque heure passée devant un écran 
à 3 ans ferait passer l’enfant à côté 
d’environ 397 mots d’adultes ».
Le Monde, 29 mai 2024.

+ D’INFO :
www.saoneetloire.fr/guide-des-aides/faire-garder-
mon-enfant-le-choix-dun-mode-daccueil/
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