
Ma�née ouverte à tous

9h00 - 9h30 - Accueil

9h30 - 9h45 - Mot d’ouverture par Emmanuel KLEIN, Directeur de la Caisse      
d’Alloca�ons Familiales de l’Orne

9h45 – 10h00 - Présenta�on du réseau

10h00 – 12h00 - Sobriété numérique et énergé�que - Conférence de Franck 
BEYSSON, Directeur-adjoint du service EEDD de la Ligue de l’Enseignement 
de Loire et Coordinateur du projet européen «Conscience Numérique 
Durable (2018-2021)»

PROGRAMME

Journée départementale 
des Promeneurs du Net de l’Orne

Ce�e conférence porte sur la face cachée des enjeux sociaux et environnementaux 
du numérique dans un contexte planétaire. Dit autrement, que se passe-t-il derrière 

nos écrans ? Quelles émissions de gaz à effet de serre ? Quels impacts sur la 
biodiversité, sur l’eau, sur l’exploita�on humaine… ? Comment éviter les pièges des 
effets rebonds et de l’obsolescence ? Comment agir pour un numérique plus sobre 
et responsable ? Autant de ques�ons que nous chercherons à développer tout en 
esquissant également des pistes pédagogiques concrètes pour parler de ces sujets 

avec des publics jeunes.

Franck BEYSSON
Sobriété numérique et énergé�que

Mardi 22 novembre 2022 de 9h00 à 16h00
Salle municipale Guy de Maupassant, 10 Rue des Flandres, 61200 ARGENTAN



Après-midi ouverte uniquement aux Promeneurs du Net

12h00 - 14h00 - Repas

14h15 - 15h00 - La santé mentale des jeunes
Interven�on de Sandra CATHERINE, Accueillante écoutante et Catherine 
LEFRANC, Éducatrice spécialisée/équipe mobile à la Maison des Adolescents 
d’Argentan

15h15 - 16h00 - Partage d’ac�ons sur le territoire en tant que Promeneur du 
Net
Echange d’expériences et témoignages avec les Promeneurs du Net d’Argentan


