WEBINAIRE PARENTS APRES LA SEPARATION

09 juin 2022

- Nous vous conseillons de consulter le site en ligne "parents apres la
séparation“ Vous y trouverez des vidéos, des informations qui peuvent vous éclairer.

Bienvenue sur le site « Parents apreés la séparation » (caf30.fr)



http://www.mooc-parents-separation.caf30.fr/

e CAF Caisse d'allocations familiales de la Manche

Bienvenue sur Caf.fr | caf.fr

Vous étes séparé(e) ou en cours de séparation — Offres d’accompagnement - YouTube

q ESPACES
- DE REMCONTRE

e Travailleurs sociaux CAF

L' accompagnement social | Bienvenue sur Caf.fr

e Centres médico-sociaux : Conseil départemental de la Manche -
travailleurs-sociaux

Département de la Manche - Missions des Centre Médico-Sociaux | Facebook

Les centres médico-sociaux - Manche.fr



https://www.caf.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=4m_v-5q9NPc
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-la-manche/offre-de-service/vie-personnelle/je-me-separeje-vis-seule-avec-unplusieurs-enfants/l-accompagnement-social-et-les-aides-financieres/l-accompagnement-social
https://www.facebook.com/MancheCD50/videos/missions-des-centre-m%C3%A9dico-sociaux/268898631112439/%E2%80%AF
https://www.manche.fr/mon-departement/services-departement/centre-medico-social-cms/
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N  SUR LE THEME DE L‘ACCES AUX DROITS SOCIAUX

(suite)

e Complémentaire santé solidaire (Ameli)

La Complémentaire santé solidaire : qui peut en bénéficier et comment ? |
ameli.fr | Assuré

ameli.fr - Simulateur d'aide financiére

e Services publics

Accueil Particuliers | service-public.fr

e Mes droits sociaux

Accueil (mesdroitssociaux.gouv.fr)

Vos événements de vie (mesdroitssociaux.gouv.fr)

e Impots

Accueil | impots.gouv.fr

Je me sépare |impots.gouv.fr

e Notaires

Quelle procédure en cas de divorce ? | Notaires de France (www.notaires.fr)



https://www.ameli.fr/manche/assure/droits-demarches/difficultes-acces-droits-soins/complementaire-sante/complementaire-sante-solidaire-qui-peut-en-beneficier-et-comment
https://www.ameli.fr/manche/assure/droits-demarches/difficultes-acces-droits-soins/complementaire-sante/complementaire-sante-solidaire-qui-peut-en-beneficier-et-comment
https://www.ameli.fr/simulateur-droits
https://www.service-public.fr/
https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/accueil/
https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/vos-evenements-de-vie/accueil
https://www.impots.gouv.fr/portail/
https://www.impots.gouv.fr/particulier/je-me-separe
https://www.notaires.fr/fr/couple-famille/divorce/les-diff%C3%A9rentes-proc%C3%A9dures-de-divorce
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NN SUR LE THEME DE L'ACCES AUX DROITS SOCIAUX (suite)

e Agence de Recouvrement et d’Intermédiation des pensions Alimentaires
(ARIPA)

ARIPA | caf.fr

La Caf décrypte pour vous : I'Aripa - YouTube

COMPRENDRE

LARIPA

EN @9
2 MINUTES



https://www.caf.fr/aripa
https://www.youtube.com/watch?v=Tsa60mrHYJo

N SUR LE THEME DE L’ACCES AU LOGEMENT

Travailleurs sociaux CAF

Plaquette information sur les missions de travailleurs sociaux CAF 50

Demande unique de logement social 50

Déposer ma demande de logement social en ligne

Action logement

Action Logement : Louer, acheter, bouger, faire des travaux

Fonds de Solidarité pour le Logement

FSL - Le Fonds de Solidarité Logement - Manche.fr

Aide a I’équipement CAF

Les aides a I'équipement | Bienvenue sur Caf.fr

Plaquette information prét équipement CAF

Formulaire demande de prét équipement CAF



https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/501/offre-de-service/travail%20social/d%C3%A9pliant%20TS-3-volets-pour%20NUM.pdf
https://www.demandelogement50.fr/imhowebgp-prod/
https://www.actionlogement.fr/
https://www.manche.fr/maccompagne/faire-face-aux-difficultes/retisser-un-lien-social/fonds-solidarite-logement/
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-la-manche/offre-de-service/logement/les-aides-l-equipement
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/501/offre-de-service/action%20sociale/AFI/DEQUIP/DEPLIANT%20AIDES%20A%20L%27EQUIPEMENT%202021.pdf
https://contribution.caf.fr/sites/default/files/medias/501/offre-de-service/action%20sociale/AFI/Formulaire%20demande%20aide%20%C3%A0%20l'%C3%A9quipement%202015.pdf

e Médiation familiale

Service médaition familiale UDAF 50

Service de médiation familiale ADSEAM

e Travailleurs sociaux CAF

L' accompagnement social | Bienvenue sur Caf.fr

o CIDFF

Page d'Accueil (cidffmanche.fr)

e Les promeneurs du net parentalité

Manche | Promeneurs Du Net

e MADO : Maison des Ados

Maison des adolescents de la Manche (maisondesados50.fr)

¢ Centres médico-sociaux

Les centres médico-sociaux - Manche.fr

Département de la Manche - Missions des Centre Médico-Sociaux | Facebook



http://udaf50.fr/services-aux-familles/mediation-familiale10/
https://www.adseam.asso.fr/protection-de-lenfance/mediation-familiale/
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-la-manche/offre-de-service/vie-personnelle/je-me-separeje-vis-seule-avec-unplusieurs-enfants/l-accompagnement-social-et-les-aides-financieres/l-accompagnement-social
https://www.cidffmanche.fr/
https://promeneursdunet.fr/dept50
http://maisondesados50.fr/
https://www.manche.fr/mon-departement/services-departement/centre-medico-social-cms/
https://www.facebook.com/MancheCD50/videos/missions-des-centre-m%C3%A9dico-sociaux/268898631112439/

CMPP : Centre médico-Psycho-Pédagogique

CHERBOURG EN COTENTIN : CMPP NORD COTENTIN - CHERBOURG - Centre médico-psycho-
pédagogique (CMPP) - Contacts et Informations (action-sociale.org)

CMPEA : Centre médico-Psychologique Enfants et Adolescents

Centres médico-psychologiques - Fondation Bon Sauveur (fbs50.fr)

CMP adulte : Centre Médico-psychologique Adulte

Annuaire des services - Fondation Bon Sauveur (fbs50.fr)

Conseillére conjugale

Page d'Accueil (cidffmanche.fr)

REAAP : Réseau d’Ecoute d’Appui et d’Accompagnement des Parents

site d'information sur les actions parentalité dans la Manche

Aide a domicile

L' aide a domicile (AAD) | Bienvenue sur Caf.fr

Plaquette d'information sur 'aide a domicile

Les petits pas

Les P'tits Pas | Espace Temps d'Accueil Parents Enfants



https://annuaire.action-sociale.org/?p=cmpp---cherbourg-500002936&details=caracteristiques
https://annuaire.action-sociale.org/?p=cmpp---cherbourg-500002936&details=caracteristiques
https://www.fbs50.fr/pedopsychiatrie/centres-medico-psychologiques/
https://www.fbs50.fr/annuaire-des-services/?search=&type-structure=centre-medico-psychologiques&profil=&commune=#services_filters
https://www.cidffmanche.fr/
https://www.reseau-parental50.net/
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-la-manche/offre-de-service/vie-personnelle/je-me-separeje-vis-seule-avec-unplusieurs-enfants/nos-partenariats/l-aide-domicile-aad
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/501/offre-de-service/partenariats/aide-a-domicile-depliant.pdf
http://lesptitspas.fr/
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e PAD : Point d’Accés aux Droits

Permanences locales « CDAD de la Manche (justice.fr)

e CIDFF : Centre d’'Information des Femmes et de la Famille

Page d'Accueil (cidffmanche.fr)

e Barreau de Cherbourg - ordre des avocats

Profession avocat (ordre-avocats-cherbourg.fr)

e SAUJ : Service Accueil Unique du Justiciable

Le tribunal judiciaire de Cherbourqg | Cour d'appel de Caen (justice.fr)

Annuaire des avocats du barreau de Cherbourg (ordre-avocats-cherbourg.fr)



http://www.cdad-manche.justice.fr/?page_id=360
https://www.cidffmanche.fr/
http://www.ordre-avocats-cherbourg.fr/fr/le-barreau/les-avocats/default.asp
https://www.cours-appel.justice.fr/caen/le-tribunal-judiciaire-de-cherbourg
http://www.ordre-avocats-cherbourg.fr/fr/utilitaires/annuaire/default.asp?IdSelected=0,0,0

e Conseil Départemental

site du conseil départemental sur les violences

¢ Site VIOLENCES FEMMES INFO appelez le 39.19

site du gouvernement sur les violences

e Service La belle échappée association femmes

Vers gui se tourner localement ? (cherbourg.fr)

e Maison parentale Pauline Rolland et CHRS Louise Michel association
femmes

Les établissements - Association Femmes (over-blog.fr)

e CIDFF : Centre d'Information des Femmes et de la Famille

Page d'Accueil (cidffmanche.fr)

e Association Sortir du silence

sortir-du-silence.fr (sortir-du-silence.fr)

e ACJM : Association de contréle judiciaire et de médiation

Permanences locales « CDAD de la Manche (justice.fr)

e MIPROF mission interministérielle pour la protection des femmes contre les violences et la
lutte contre la traite des étres humains

Anna - Vidéo Dailymotion

Violences au sein du couple | Arrétons les violences
(arretonslesviolences.qgouv.fr)

Tom et Lena - Vidéo Dailymotion (Traite de la question des enfants et des violences conjugales)



https://www.manche.fr/agit-au-quotidien/famille/protection-des-personnes/violences-intra-familiales-violences-conjugales/
https://arretonslesviolences.gouv.fr/
https://www.cherbourg.fr/infos-services/solidarite-et-sante/lutte-contre-les-violences-faites-aux-femmes/vers-qui-se-tourner-localement-2162.html
http://associationfemmes.over-blog.fr/pages/Les_etablissements-4598657.html
https://www.cidffmanche.fr/
https://sortir-du-silence.fr/
http://www.cdad-manche.justice.fr/?page_id=360
https://www.dailymotion.com/video/x2aqqe9
https://arretonslesviolences.gouv.fr/besoin-d-aide/violences-au-sein-du-couple
https://arretonslesviolences.gouv.fr/besoin-d-aide/violences-au-sein-du-couple
https://www.dailymotion.com/video/x3efezd

