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Avranches, le 6 février 2026

L'accompagnement du service social de la Caf de la Manche
dans les séparations : du soutien individuel a I'action
collective aupres des péeres

Face aux défis familiaux, sociaux et économiques que représente une séparation, la Caf
de la Manche renforce son action auprés des parents, notamment des péres, avec la
création d'un nouveau groupe d'échanges dédié.

Une mission essentielle pour sécuriser les parcours de séparation

La séparation constitue une étape de vie pouvant fragiliser les
parents et leur organisation familiale. La Caf de la Manche joue un
role déterminant pour accompagner ces transitions : écoute,
soutien, information, acces aux droits et orientation vers les
services compétents.
En 2025, 2 279 allocataires ont été accompagnés dans le cadre de
I'offre dédiée aux situations de séparation, représentant 4 206
rendez-vous assurés par les 18 travailleurs sociaux du service. Ces
_données confirment I'importance de cette mission, essentielle a la
. prévention des ruptures familiales et a la protection des enfants
| face aux tensions conjugales.

Des accompagnements individualisés, conjoints ou en binéme

Les travailleurs sociaux peuvent recevoir I'un ou l'autre des parents ou les deux parents ensemble
lorsque cela est pertinent et sécurisant. Selon I'évaluation de la situation, ils peuvent proposer un
accompagnement individuel, conjoint ou un accompagnement assuré par deux travailleurs sociaux.
Cette derniere modalité n'est mobilisée que lorsque cela permet de mieux sécuriser 'accompagnement.
Lobjectif prioritaire demeure constant : permettre aux parents d’'organiser sereinement leur projet de
vie dans l'intérét de I'enfant, de soutenir I'exercice conjoint de l'autorité parentale et de garantir
I'accés aux droits de chacun.

NOUVEAU : un groupe d’échanges dédié aux péres a Cherbourg-en-Cotentin
Forts de leur expérience auprés des parents en situation de séparation et face a des sollicitations
croissantes, les travailleurs sociaux du territoire du Nord-Cotentin créent un espace spécifiquement
destiné aux péres : Le Rendez-vous des Péres. Ce groupe, ouvert sans inscription, vise a offrir un
espace d'expression libre, un soutien entre pairs, un partage d’expériences, une réflexion autour de la
place du péere dans la séparation.

Calendrier des séances — Le Rendez-vous des Péres Lieu : antenne de la Caf de Cherbourg-en-Cotentin
Horaires : 18h — 19h Séances (lundi) : 9 février, 9 mars, 30 mars, 27 avril, 18 mai, 8 juin et 29 juin. Les
participants peuvent venir une ou plusieurs fois, sans formalité préalable.
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