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Le 8 septembre 2025 

 
 

MOIS DES FAMILLES LANDAISES  
6e édition de cet événement consacré à la parentalité 

 
 

Du 13 septembre au 23 novembre 2025, près de 400 
rendez-vous sont programmés par plus d’une centaine 
d’acteurs œuvrant dans le champ de l’accompagnement à 
la parentalité, partout dans les Landes. 
 
Avec l’appui du Conseil départemental, de la Caisse 
d’allocations familiales, de la Mutualité Sociale Agricole et 
du Réseau d’écoute d’appui et d’accompagnement des 
parents (REAAP), collectivités locales et associations se 
mobilisent depuis 2019 pour offrir aux familles des 
occasions de se retrouver, de resserrer les liens familiaux 
et sociaux et d’échanger sur ce vaste thème qu’est la 
parentalité.  
 
Une opportunité aussi pour les familles de découvrir, près 
de chez elles, les services qui peuvent leur être utiles tout 
au long de l’année. 
 
 

Quelles animations ?  
 
Ateliers ou activités partagés parents-enfants, journée thématiques, conférences-débats, 
écoute, information, orientation par ou vers des personnes et des lieux ressources, mais aussi 
animations culturelles… la variété et la diversité des actions proposées sont les maîtres-mots de 
ces Mois des familles landaises. 
 
A l’heure où la parentalité se réinvente, entre refus des injonctions passéistes et culpabilité face 
aux nouveaux diktats de la parentalité parfaite, des cafés-parents ou encore des groupes 
d’échange et d’entraide entre parents sont aussi au programme.  
 
Quelles thématiques ?  
 
Au cours de ces nombreux rendez-vous, de multiples thématiques seront abordées. Parmi elles : 
la relation enfant/parent, le répit parental, les vacances et les loisirs, le handicap, la santé, 
l’accompagnement à la scolarité et la relation à l’école, le numérique, l’arrivée d’un enfant, la 
séparation, etc. 
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Pour connaître le programme au plus près de chez soi, le grand public est invité à se 
rapprocher des collectivités (mairie, communauté de communes, agglomération) ou 
associations locales pour connaître les actions qu’elles proposent sur cette période, ou 
encore à suivre la page Facebook de la Caf des Landes. 
 
A noter : certaines animations sont sur inscription préalable mais sont pour la plupart gratuites 
ou à participation symbolique.  
 
 
Nous sommes à votre disposition pour organiser un reportage lors d’une animation de votre 
choix. Voici quelques actions prévues sur la période 2025 et qui pourraient vous intéresser :  
 

 
1) Mercredi 24 septembre 2025 - Découverte et sensibilisation à l’Intelligence Artificielle, 

14h-18h avec ateliers et table ronde à la Communauté de Communes, 1526 avenue de 
Barrère 40390 St-Martin de Seignanx (CC du Seignanx) 
Et Jeudi 20 novembre 2025 à 18h30, conférence de Gérard Neyrand sur les « Limites 
de l’éducation positive et être parent aujourd’hui », à Tarnos (CC du Seignanx) 

2) Mercredi 15 octobre 2025 – Artiste en herbe : ateliers parents/enfants (2-6 ans) sur le 
thème de l’expérimentation artistique, 15h-18h, Maison de la Petite Enfance, 161 rue 
des Tchicoys 40600 Biscarrosse (Espace parents CCAS de Biscarrosse) 

Et Jeudi 23 octobre 2025 – Café des parents à 18h30 sur le thème « retour en enfance » 
pour parents et ados à partir de 11 ans, au Point Relais Jeunesse, 109 avenue Alphonse 
Daudet 40600 Biscarrosse (Point Relais Jeunesse et Espace parents du CCAS de 
Biscarrosse). 
 

3) Du 03 au 10 novembre 2025 - Semaine de la Parentalité en Armagnac Landais : le 
05/11 à 18h30 théâtre forum sur la communication parent/enfant, le 08/11 de 15h à 
18h après-midi jeux inclusifs, le 10/11 à 18h30 pièce de théâtre « Fragile » de la Cie 
Txikan puis conférence sur l’adolescence, à Villeneuve-de-Marsan (CC du Pays de 
Villeneuve en Armagnac Landais) 
 

4) Samedi 15 novembre 2025 - Forum sur le répit parental, informations et activités de 
10h à 16h, au centre de loisirs, 725 All. de Christus, 40990 St-Paul-lès-Dax (Collectif de 
parents et professionnels Grandir avec ses différences et Amicale Laïque Dacquoise) 
 
 
 

Pour un aperçu en images de la variété des actions proposées dans le cadre du Mois des 
Familles, vous trouverez ci-dessous, des vidéos réalisées par le Département lors des éditions 
précédentes : 
 
2024 – Du répit au contact des chevaux (à Bonnegarde) 
2023 – La bougeothèque du Marsan (à Mont de Marsan) 
2022 – Journée prévention du harcèlement scolaire (à Morcenx-la-Nouvelle) 
2021 – Forum bien-être en famille (à Larrivière-Saint-Savin) 
 
 

https://www.facebook.com/caf.landes
https://www.youtube.com/watch?v=GwqLHJJjQBw
https://www.youtube.com/watch?v=6UG9ifTHd5A&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=FzWcX1QcdPE
https://www.youtube.com/watch?v=DtX1CeryauM



