EX *,Y*

Tz 5 50 ECHELLE DE LA VIOLENCE CONJUGALE

Liberté NOTRE ENGAGEMENT

Bt et | CESTVOUS Compagne.on de la future ou jeune maman
ot

FAMILIALES

MA RELATION EST SAINE Sl :

Jaccueille l'annonce de la grossesse paisiblement
Je respecte le rythme de ma compagne, son sommeil, ses besoins
Je la soutiens et ne doute pas de ses capacités
Nous décidons ensemble de l'organisation familiale
Jai confiance en ma partenaire
Je m'interesse au suivi de la grossesse, en parle avec ma partenaire
Jaccepte les amis, la famille et I'entourage professionnel de ma compagne

Je mimplique dans les soins du bébé et dans son suivi médical

JE SUIS VIGILANT(E) QUAND :

Je prends seul.e les décisions pour la famille
Je me mogue de son corps qui change
Je suis jalou(se)x et n'aime pas qu'elle fasse des choses toute seule
Je controle sa tenue et ses fréquentations
Je critique sa famille, ses amis, son travail
Je fouille dans son téléphone
Je lui ordonne de faire taire le bébé quand il pleure

Je lui dis que c'est une mauvaise mere

ILY AVIOLENCE QUAND :

Je hurle sur elle en présence du bébé
Je ne veux pas qu'elle appelle sa famille et ses amis
Jexige des rapports sexuels quand j'en ai besoin
Je la menace de lui faire retirer la garde du bébe
Je lui impose de rester a la maison
Je touche les aides Caf et refuse de participer aux dépenses de la famille
Je diffuse ou menace de diffuser des photos intimes d'elle

Je linsulte, la pousse, la gifle, la secoueg, la frappe

/

[
Chantage, humiliations, injures, coups... Les victimes de violences peuvent contacter le 3919. (3919

Gratuit et anonyme, ce numéro de téléphone est désormais accessible 24h/24 et 7j/7 &Eﬁ%{gﬁé



