
“COMME UN PETIT
MONTAGNARD”

10 places
08 jours

du 07/07 au 14/07/2025

Age : 6/9 ans

“VTT PYRENEES ”

5 places
7 jours

du 26/07 au 01/08/2025

Age : 8/11 ans

“Nature , Aventure et Mystère”

5 places

7 jours

du 26/07 au 01/08/2025

Age : 12/15ans

Activités : Une équipe de moniteurs professionnels te fera découvrir toutes les ficelles de ce sport.
Grâce à des ateliers pratiques, tu vas pouvoir te perfectionner pour ensuite évoluer sur différents
terrains : routes, pistes, chemins, sentiers en forêt, parcours VTT… Dans ce super décor naturel qui
entoure le relais du Bois Perché, les défis devront être relevés et tes rêves d’évasion seront assouvis en
toute sécurité ! Les séances se feront par groupes d’âge et/ou de niveau, en favorisant l’entraide et
l’émulation. Une séance ludique pour évaluer les niveaux, puis des séances de progression technique,
mécanique et enduro ! Le matériel est fourni mais tu peux apporter ton casque si tu le souhaite.
Nous proposons aux jeunes pleins d’activités en lien avec la nature. Des activités découverte, sportive,
créatives : balade découverte du milieu (faune-flore, rivière...), découverte du milieu karstique qui se termine à
la grotte de Terre blanque pour se mettre au frais, parcours d'orientation, atelier impression végétale...
Autres activités : piscine, balade, petits jeux et grands jeux (sportifs, coopératifs, à thème, jeu de piste,
orientation…), sortie au marché, cinéma...

Unat : Opération”Deuxième départs été 2025
Situation géographique : A 1350 mètres d’altitude, Gouaux de Larboust est idéalement situé pour
découvrir la montagne et y profiter d’un cadre serein pour l’apprentissage de savoir-faire et de sports
que nous avons sélectionnés.
Hébergement : Le domaine de la Vallée Blanche se compose de 3 centre de vacances, tous propriété
de l'association, à proximité les uns des autres.Hébergement en chambres de 4 à 8 lits. Chaque centre
dispose de vastes salles d’animations, d'un espace bibliothèque et d’une salle à manger. Notre chef
propose des plats équilibrés, à partir de produits locaux. Capacité de 60 lits enfants.
Activités : Un séjour dans les Pyrénées avec pour trame la découverte de l’environnement
montagnard, au travers d'activités sportives, randonnées, de grands jeux et de veillées proposées par
notre équipe d’animateurs pour rendre chaque journée unique. Activités de montagne : escalade,
parcours aventure, course aventure, fabrication d’un bâton de marche, et petite randonnée en
montagne.

Situation géographique : ASPET : Centre de Vacances avec des infrastructures et une vue hors du
commun, à 15km de Saint Gaudens.

Hébergement : Chambres de 4 avec sanitaires complets dans les chambres. Centre avec piscine,
terrains de sports et espace à perte de vue.

Situation géographique : ASPET : Centre de Vacances avec des infrastructures et
une vue hors du commun, à 15km de Saint Gaudens.

Hébergement : Chambres de 4 avec sanitaires complets dans les chambres. Centre
avec piscine, terrains de sports et espace à perte de vue.

Activités : "Sais-tu trouver ton chemin avec une boussole ou atteindre ta cible avec un
arc ? Sais-tu faire du feu ou reconnaitre une trace de cerf ? Sais-tu marcher dans les
arbres, sur la terre ou sous la terre?"
Si la nature et ses défis te passionne, tu es le bienvenu ! Viens découvrir les mystère
de notre forêt : sa clairière aux cabanes, sa grotte de Terre blanque, ses habitants...
Des professionnels vont t’initier à la spéléologie, au tir à l’arc et à la grimpe d’arbre ! Et
les animateurs te ferons voyager dans le monde incroyable de la nature à travers plein
d’activités différentes !
Nous proposons aux jeunes pleins d’activités en lien avec la nature. Des activités
découvertes, sportive, créatives : balade découverte du milieu (faune-flore, rivière...),
découverte du milieu karstique qui se termine à la grotte de Terreblanque pour se
mettre au frais, parcours d'orientation, atelier impression
végétale...
Autres activités : piscine, balade, petits jeux et grands jeux (sportifs, coopératifs, à
thème, jeu de piste, orientation…), sortie au marché, cinéma… Et des veillées dont on
se souvient!



“ST LAURENT
 DE NESTE”

10 places
12 jours

du 09/08 au 20/08/2025
Age : 6/10 ans

“VACANCES
SPORTIVES EN

CEVENNES”
10 places
8 jours

du 17/08 au 24/08/2025

Age : 8/17 ans

“MA COLO PASSION”
10 places
15jours

du 02/08 au 16/08/2025
Age : 6/11 ans

Situation géographique : En direction de Tarbes, nous nous aventurons dans le
département des Hautes-Pyrénées, riche de sesmerveilles naturelles et de son patrimoine
historique. Saint Laurent de Neste, village de 950 habitants, est la porte d’entrée idéale pour
découvrir de vastes massifs montagneux traversés de nombreux cours d’eau et creusés de
grottes à visiter.
Hébergement : Le centre se situe dans l’enceinte d’un grand parc de plus de trois hectares
offrant de vastes pelouses ombragées. Près de l’entrée se dresse fièrement l’ancien relais de poste
baptisé le «Château». Il abrite des chambres de 4 à 8 lits pour des enfants entre 6 et 11 ans sur
deux étages, chacun doté de sanitaires (douches et WC individuels).
Activités : Découverte de la faune, de la flore et du patrimoine local ! La région offre de
nombreux prétextes culturelset sportifs, source de jeux, de partage et de souvenirs entre amis.
Balades et randonnées dans la nature. Atelier créatif avec des éléments du milieu naturel (argile,
peinture végétale, papier recyclé ...). Jeux coopératifs et de pleine nature. Jeux grandeur nature.

Situation géographique : Un grand classique de l’association ! Dans les gorges de l’Hérault, à
45 km au nord de Montpellier, lecamp de « Saint Bô », à St Bauzille-de-Putois, t’accueillera pour
plonger dans un univers de vacances !
Hébergement : Des cabanes de 6 et 8 couchages avec lumière individuelle et multiples
rangements sont répartis sur le site, selon les différentes tranches d’âges.
Le bloc sanitaire du camping à proximité des cabanes complète cet hébergement. Des espaces
couverts permettent de prendre les repas à l’abri en cas de mauvais temps. Des babyfoots, tables
de ping-pong et le Home Ball sont à disposition, en complément d’un espace pédagogique
couvert. Le camping est situé à 150 m de la rivière, ce qui facilite grandement l’accès aux activités
sportives et de détente. Des terrains sportifset de jeux, la piscine sur place, une cuisine en dure
avec son équipe dédiée à la préparation des repas rajoutent à ce lieu une touche chaleureuse et
conviviale.
Activités : Accro de sport, tu aimes sauter, bouger, grimper, nager. Alors bienvenue en Occitanie !
Chaque semaine, nous te proposons 6 séances d’activités qui te permettront de découvrir les
magnifiques paysages qu’offre la vallée de l’Hérault. Notre base de loisirs te propose équitation,
canoë (en initiation sur plan d’eau ou en descente de l’Hérault), kayak-polo outir à l’arc. Tu
découvriras les grottes et les falaises du Thaurac en spéléologie, escalade ou via-ferrata.
D’autres animations te permettront d’agrémenter ton séjour : grands jeux, jeux de plein air, ping-
pong, baignade en rivière, bivouacs, randonnées, … Tu profiteras tous les soirs d’une veillée sur le
camp. Test d’aisance aquatique obligatoire pour la pratique des activités nautiques (conforme à
l’arrêté du 25 avril 2012).

Unat : Opération”Deuxième départs été 2025
Situation géographique : Dans un environnement naturel entièrement préservé, au
cœur du Haut Languedoc Tarnais, dans les Monts de Lacaune, le centre se trouve dans le
hameau de “La Vitarelle”, commune de Berlats. Il offre aux enfants cinq bâtiments et un
chalet dispersé au sein d’un milieu de pleine nature : grands terrains de jeux, bois,
ruisseau…

Hébergement : Dans des locaux agréables et adaptés, les enfants sont accueillis en
chambres de 2 à4 lits superposés, avec lavabo. Ils bénéficient aussi d’un préau et de 3
grandes salles d’activités. Les locaux permettent de créer 4lieux de sommeil distincts pour
une répartition en groupes d’âges.

Activités : Ambiance colo : Multi activités. Outre les activités traditionnelles (grands
jeux, veillée quotidienne, activités manuelles, excursions), le centre offre des possibilités
en activités autour de la nature (basées sur l’eau, l’air, ainsi que la flore et la faune locale),
activités de communication (vidéo, radio interne) et en activités sportives (terrain
multisports, kin ball, tchouk ball, scratchball, tir à l'arc, hockey, cirque, BMX...). Piscine,
mur d’escalade dans le centre. Les activités sont choisies par les enfants dans le cadre d’un
projet établi avec les animateurs. Chaque enfant qui le souhaite pourra dormir une nuit
sous un Tipi !


