
Grossesse, naissance, adoption, 
séparation, maladie, décès 
ou handicap d’un proche,

famille nombreuse
ou monoparentale...

Autant de situations 
qui peuvent nécessiter

un coup de pouce.

Faites appel 
à des professionnels

pour vous aider à domicile.

AIDE
ET ACCOMPAGNEMENT

À DOMICILE

POUR LES FAMILLES
 ALLOCATAIRES



QUAND LA CAF FINANCE,
C’EST MOINS CHER

POUR LES FAMILLES !

Domicile Action Trégor
Espace administratif 
et social de Kermaria

11 boulevard Louis Guilloux 
22300 LANNION

www.domicile-action-tregor.fr
contact@domicile-action-tregor.fr

Tél. 02 96 37 00 79

ADMR des Côtes d’Armor
2 rue Claude Bernard

22190 PLERIN
www.admr22.org

contact@admr22.org
Tél. 02 96 61 42 36

Domicile Action Armor
66 boulevard Arago 

22000 SAINT-BRIEUC
www.domicile-action-armor.fr
domicileaction22@orange.fr

Tél. : 02 96 94 01 49

Consultez le site Caf.fr
espace Ma Caf

rubrique O�re de service

ou scannez le QR code
pour accéder

directement aux infos.

Interventions sur tout 
le département.

Organismes à contacter :

POUR + D’INFOS
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