
SÉMINAIRE

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ
MAISON DES 1000 JOURS / MAISON DES PARENTS
QUEL ACCOMPAGNEMENT AU QUOTIDIEN 
POUR LES FAMILLES ET LES PROFESSIONNELS

JEUDI 30 MARS 2023



P R O G R A M M E  D E  L A  J O U R N É E

9H30

Discours 
d’introduction

9H45

Présentation 
du projet  

Mayalen IRON

Directrice du projet 
1000 premiers jours de l’enfant

Secrétariat général des ministères sociaux

11H00

Cnaf 
Présentation 

de la politique 
de soutien 

à la parentalité

12H00

Caf des Landes
Témoignage :

L’appel à projet 
départemental 

des 1000 
premiers jours

12H30

Pause 
déjeuner

14H00

Retours 
d’expériences

L’accompagnement des professionnels de 
la parentalité et des familles

Maison des parents – Métropole Roubaix-Tourcoing

Cité des familles - Grenoble

Maison de la famille itinérante (Loire & Cantal)

Maison des parents - Trappes

Famili’Bulle - Angoulême

Maison de la parentalité - Guadeloupe

17H00

Clôture

Caf de Nice  - Retour d’expérience



D I S C O U R S  D ’ A C C U E I L

Directrice de la Caf de la Charente
E S T E L L E  L O U I S



P R O J E T  1 0 0 0  P R E M I E R S  J O U R S

Directrice du projet des 1000 premiers jours de l’enfant 
Secrétariat général des ministères sociaux

M AYA L E N  I R O N

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzcwYWE2MWItODlkMS00YTI3LTk1OTctNzIzZTYzYjdiNzk3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2258c09f75-858a-4559-b710-c48500698fd4%22%2c%22Oid%22%3a%2239130fa7-4c83-4a03-99a9-ffade52732b5%22%7d


R e t o u r  d ’ e x p é r i e n c e

Responsable de la Maison des 1000 jours
M a r j o r i e  J A C O B

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzcwYWE2MWItODlkMS00YTI3LTk1OTctNzIzZTYzYjdiNzk3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2258c09f75-858a-4559-b710-c48500698fd4%22%2c%22Oid%22%3a%2239130fa7-4c83-4a03-99a9-ffade52732b5%22%7d


La Maison des Alpes Maritimes 
des 1000 Premiers Jours

Conseil départemental des Alpes Maritimes
Direction de l’Enfance 
Service Départemental de Protection Maternelle et Infantile

30 mars 2023
Séminaire parentalité et 1000 premiers jours



LE CONCEPT

La contractualisation

Des enjeux pluriels pour les service de PMI

Un plan de contrôle des établissements et services 
d’accueil du jeune enfant

Un axe spécifique à destination  des enfants protégés en 
situation de handicap

Un renforcement du fonctionnement de  l’ODPE



LES ENJEUX

Les 1000 premiers jours sont

Un enjeu majeur de santé publique

Une période clé du développement de l’enfant

Phases d’opportunité et de vulnérabilités pour l’enfant et 
les parents



LE PARCOURS 1000 
JOURS

UN PARCOURS
éclairé
sécurisant et favorisant l’écoute
permettant de limiter ou rompre l’isolement des parents 
et de prévenir l’épuisement des parents

Devenir parents
Être accompagné

Découvrir son enfant



LA MAISON DES
ALPES MARITIMES 

DES 1000
PREMIERS JOURS

700 m2 dédiés à la prévention de niveau 1
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LA MAISON DES
ALPES MARITIMES 

DES 1000
PREMIERS JOURS

700 m2 dédiés à la prévention de niveau 1



SES USAGERS

Elle s’adresse à

tous les Maralpins

selon le principe d’universalisme

concernés par la période élargie des 1000 premiers jours 
de la conception aux 3 ans de l’enfant



SON ACTIVITE

L’offre de service est proposée

Actions individuelles Actions collectives 

futurs parents - parents Seul – en couple – en famille

professionnels de santé et de la petite enfance



SES 
INTERVENANTS

Une équipe dédiée

Des professionnels  
de PMI

Des ressources 
externes



MMPJ
vs

PMI

La Maison des 1000 premiers jours

= Espace de prévention

≠ Pas un dispositif de protection de l’enfance

= Guichet unique ouvert à la population

≠ Pas une structure de soins curatifs



SAISINES
ORIENTATIONS

Comment nous faisons nous connaitre ?
• Carnet de santé, carnet de maternité, site internet
• Liaisons hospitalières
• Professionnels de santé et de la petite enfance

Après la MMPJ ?
• PMI, professionnels libéraux, tissu associatif…



Contacter la Maison des Alpes Maritimes des 1000 premiers jours

172 avenue de la Californie
06200 NICE

Face à l’arrêt de TRAM L2 – Sainte Hélène

04.89.04.58.40.

1000joursnice@departement06.fr



P O L I T I Q U E  D E  S O U T I E N  

Responsable du pôle enfance, jeunesse, parentalité
Cnaf

E d i t h  V O I S I N

À  L A  P A R E N T A L I T É



















































A p p e l  à  p r o j e t  1 0 0 0  j o u r s

Responsable Action sociale 
Caf des Landes

J e a n - F r a n ç o i s  F I L L O N

TÉMOIGNAGE

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzcwYWE2MWItODlkMS00YTI3LTk1OTctNzIzZTYzYjdiNzk3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2258c09f75-858a-4559-b710-c48500698fd4%22%2c%22Oid%22%3a%2239130fa7-4c83-4a03-99a9-ffade52732b5%22%7d


La démarche 1000 premiers jours
dans les Landes 



La déclinaison territoriale, dans les Landes, de la politique relative aux 1000 premiers jours de l’enfant s’appuie sur :
- Un pilotage ARS
- L’ensemble des stratégies nationales et territoriales existantes
- le Schéma Départemental des Services aux Familles landais (SDSF)… qui voit sa déclinaison dans….
- Les conventions territoriales globales/projets globaux de territoires, qui couvrent 100% du territoire des Landes
- Les comités territoriaux parentalité déployés sur chaque communauté de communes/d’agglomération.

Stratégie 
nationale de 
soutien à la 
parentalité 

Un ancrage national et départemental, décliné par EPCI, via les CTG

Stratégie 
nationale de 

prévention et de 
lutte contre la 

pauvreté



Un projet, un atout fort : synergie et dynamiques partenariales

#1 - Comité de Pilotage Sdsf
janvier 2022 : les 1000 

premiers jours deviennent une 
priorité portée par les comités 
départementaux parentalité et 

petite enfance

Comité Technique 
départemental des 

1000 premiers 
jours 

Co-pilotes : ARS et Caf 

Qui prend appui sur un réseau de 
partenaires actifs et déjà impliqués 

sur les thématiques de la parentalité 
et de la petite enfance 

Etat 

DSDEN/
Sdjes

CD 
40

Pôle ressources 
inclusion

Maison de la protection 
des familles

CPAM

hôpitaux
MSA

Tribunaux

UDAF FRANCAS

RPNA
Animateurs 

départementaux 
Reaap, Laep, Clas, 

Rpe, AVS, …)

Une centaine d’acteurs 
Reaap (Mois familles 

Landaises 200 
participants)

18 EPCI, 
9 Comités T. 
parentalité

40 chargés de 
coopération 

CTG
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Rendre lisible et accessible, en un lieu unique, dans 
un territoire donné, une réponse unique à l’ensemble 

des besoins des familles

Un projet fédérateur, au service d’une ambition 

La Maison des Parents, des Familles, et 
des 1000 premiers jours



Le mode collaboratif avec les partenaires au service de la Maison des 
Parents, des Familles et des 1000 premiers jours des Landes

#2 : mai 2022 
réunion du comité 
départemental des 
1000 premiers jours

ARS, CD, CPAM, MSA, Caf
réunis en ateliers et qui 

travaillent ensemble sur : 

• Quel cahier des charges pour l’AAP de la 
Maison des Parents , des Familles et des 1000 
premiers jours ?

• Quelles compétences, contributions, 
ressources, apportées par chacun des 
partenaires ?

• Comment promouvoir la démarche et le projet ?

#3 : Appel à projet 
MPF1000 

( Maison des parents des familles 
et des 1000 premiers jours) 

Juillet à octobre 2022

• Co construction de l’appel à projet
• Valorisation des   priorités des partenaires
• Diffusion aux collectivités territoriales et fédération/association  

à dimension départementale
• Réception de 3 projets et 2 lettres d’intention 
• Création d’un logo 
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L’appel à projet

Appel_à_projet_1000_premiers_jours_2022.pdf (caf.fr)Page 5

Page 8

+
Page 9

https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/401/Documents/AAP/Appel_%C3%A0_projet_1000_premiers_jours_2022.pdf
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Des recommandations aux candidats

o La question de l’itinérance et des temps de déplacements/transports des
o familles,
o Mise en place et portage du projet, au sein des comités territoriaux parentalité
o et des axes des CTG/PGT,
o Ouverture sur les temps de disponibilités des familles : soirée, week-end,
o Importance de la méthodologie de construction de projet,
o Engagement sur l’inclusion des enfants à besoins spécifiques et lien avec le
o dispositif Précocéa,
o Evolution des compétences et plan de formation des salariés /bénévoles,
o Démarche qui doit s’inscrire dans un fort ancrage partenarial
o Une visite des locaux par la PMI est préconisée.

Depuis nouveaux échanges avec ARS dans le cadre du PRS, il est convenu d’associer  :
o L’association des services de gynécologie obstétrique et maternités
o L’association des services de psychiatrie périnatale



#4 - Premier Comité Départemental des 1000 premiers jours (05/01/23) 

 Accueil dans les locaux de la CPAM
 Introduction par l’ARS et rappel de la démarche à l’échelle nationale
 Compléments par la Caf sur la démarche dans les Landes
 Analyse des demandes de labellisation MPF 1000
 Préconisations (par projet et transversales à tous les projets)
 Décision d’un accompagnement technique pour renforcer le 

développement de la qualité des projets

Perspectives :
 Poursuite de recherche de financements complémentaires aux 

39 000 euros Caf/Cnaf
 Amplification des partenariats : plus fortement hôpitaux, DRAC ? 

(cf. CTG CC Aire)
 Inscription dans la durée : passage d’un AAP à une inscription 

dans le RI AFC Caf



MERCI POUR VOTRE 
ATTENTION
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REPRISE À 14H00

PAUSE DÉJEUNER
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