Accompagnement social CAF
sur rendez-vous
Séparation / impayé de loyer / deuil

Adil - logement locatif
sur rendez-vous au 05.45.93.94.95
Jeudi 3 septembre de 9h a 12h

Notaire : Séparation
sur rendez-vous au 05.86.55.00.29
Mercredi 9 septembre de 13h a 15h

Parcours Naissance

Enfance et familles d’adoption
sans rendez-vous
Mardi 8 septembre de 12h a 14h

Pma - Permanence psychologique
sur rendez-vous au 05.86.55.00.29
Jeudi 10 septembre de 13h a 15h

Pma - Vie intime
sur rendez-vous au 06.27.80.81.45
Jeudi 17 septembre de 10h a 12h

Pma - Info juridique
sur rendez-vous 05.45.92.34.02

Vendredi 25 septembre de 13h30 a 15h30

Dermanences SEPTEMBRE 2026

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Médiation familiale
sur rendez-vous

Information juridique - CIDFF
sur rendez-vous au 05.45.92.34.02
Mardi 15 septembre de 14h a 16h

Avocat : séparation
sur rendez-vous au 05.86.55.00.29
Vendredi 18 septembre de 13h a 16h

e

Ecoute deuil - CIDFF : Perte d’un conjoint
sur rendez-vous au 05.45.92.34.02
les Jeudis de 14h a17h

Seplempre
- 2026

Parents solo
sur rendez-vous
Mercredi 2 septembre de 13h30 a 15h30

Point d’écoute psychologique - CIDFF
sur rendez-vous au 05.45.92.34.02
Mardis 1* et 15 septembre de 14h a 16h

Maison des parents

Ouverte au public N /

du mardi au vendredi de 9h a 17h T

9 A Famili’Bulle Renseignements
Place du Champ de Mars 05 86 55 00 29

16000 Angouléme familibulle@cafl6.caf.fr

Ne pas jeter sur le voie publique




LATELIER
Deco?verte

10h-12h

Animé par Anais Deluge
Psychomotricienne

Portage bébé

Découvrir les besoins du nouveau-né et les bienfaits du
portage physiologique. S'initier aux différents moyens de

portage et apprendre les premiers gestes pour porter son
bébé en toute sécurité.

VOUS ETES
ET VIVEZ TOUJOURS SOUS LE MEME TOIT ?

GERER LE QUOTIDIEN

16h30-18h30
Séances d’information

Apaiser et renforcer le lien
parent-enfant

Animé par les travailleurs sociaux de la Caf
Prendre un temps pour échanger et partager.

Un cycle de 4 séances - Gérer le quotidien (Comment
organiser la vie de tous les jours en tenant compte des

besoins de chacun 2) 4

POUR + DE RENSEIGNEMENTS

05.17.20.20.24 ou 05.17.20.20.33
travail-social@cafi6.caf.fr
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de la Charente

Y

¢peed Datind
Baby Sitting

16h30-19h
Temps d’échanges

Une soirée pour faire matcher

PARENTS -t BABYSITTERS

16h30-17h

Information : J’emploie un.e
baby-sitter : droits et devoirs

ﬂ 17h - 19h

Echanges entre parents et
candidat.es

UN BIEN-ETRE POUR BIEN NAITRE

|+ ; Uy |

14h-16h A

Séance d’'information

=TS

Proposé par 'Asept des Charentes
Ma grossesse et moi en toute sécurité
” Les accompagnements pendant la grossesse, prendre
N soin de soi, le mois d'Or et les méthodes
d’accompagnement du 2éme parent.

000
0O FRANCE rFepem Association santé
f'b EMPLOI Fedération des / éducation et prévention
DOMICILE particuliers employeurs sur les territoires

ASEPT des Charentes



CAFE BULLE

12H30-13H30

Un temps d'échanges et de partage pour les parents et les professionnels de la
parentalité. Amenez votre déjeuner, nous vous offrons le café.

LE rendez-vous mensuel de Famili'Bulle a ne pas rater !

\
Renseignements au 05 86 55 00 29 !Z)
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Teudi, 10 septembre

CAFE PARENTS - PARENTALITE ET HANDICAP 12H-14H
Rencontre proposée par Intim Agir

Comment parler d'intimité, des relations affectives avec son enfant 7 comment
aborder le consentement 7

Amenez votre déjeuner, venez en parler |

Renseignements et inscriptions au 07 62 00 65 56
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