
Et si
On
sortait

2022-2023

Mode d'emploi

Côté contact...
Centre socio culturel CAF

 202 Belles Portes
02 31 95 83 00

Côté transport...
Rendez-vous sur place OU

co-voiturage en minibus CAF

202 BELLES PORTES_HEROUVILLE ST CLAIR

Centre socio culturel CAF 

Musique
Danse

Théâtre
Cirque
Opéra

Humour
concert

Vous avez envie de sortir en famille,
vous aimez être surpris, émerveillé,
vous avez envie de partager,
vous êtes curieux...

Venez réserver vos places
au centre socio culturel  !

?



L’agenda

Ciné concert
LA TRILOGIE KEATON
Vendredi 7 avril 20h [1h]
Théâtre d’Hérouville
3€/adulte - 1,5€/enfant

 Dans un décor entre Ciel et 
Terre en perpétuelle 

évolution, deux danseuses-
acrobates vont interagir tels 
deux astres reliés entre eux 
par des cordes. Entre fusion 

et empêchement, attirance 
et rejet, la corde qui les relie 

devient successivement 
cordon ombilical, entrave, 
lien qui élève ou entraîne 

dans une inévitable chute…
 Entre s’affronter, se 

soutenir, rester à distance, 
fusionner. Quels sont les 

choix qui s’offrent à nous ?

Cirque /danse
ETHER
Jeudi 30 mars_19h30 [1h]
Le Sablier - Ifs
3€/adulte - 1,5€/enfant

Icône du cinéma muet, Buster Keaton 
s’illustre d’abord dans le burlesque et 
le music-hall avant de s’affirmer au 
cinéma en qualité de comédien, 
réalisateur et producteur. 

Jeudi 6 octobre BIG FLO et OLI Concert Rap BBC - Hérouville

Vendredi 14 octobre TREEMESNISHA Opéra Théâtre de Caen

Mardi 15 novembre ON A TOUS QUELQUE CHOSE EN NOUS Duo clownesque La Renaissance – Mondeville

Vendredi 25 novembre THE FILLS MONKEYS Percussions Théâtre d’Hérouville

Mardi 29 novembre LE MÉRITE Théâtre CDN – Théâtre des Cordes

Mardi 13 décembre VANISH Théâtre CDN – Théâtre des Cordes

Vendredi 16 décembre JUNGLE BOOK reimagined Danse Théâtre de Caen

Jeudi 29 décembre LES FOURBERIES DE SCAPIN Théâtre Théâtre de Caen

Mercredi 11 janvier QUATRE FOIS RIEN Théâtre burlesque Le Sablier - Ifs

Mercredi 1er février A POILS Théâtre et musique Le Sablier - Ifs

Dimanche 12 février FALLAIT PAS LE DIRE Théâtre Théâtre de Caen

Mercredi 8 mars PIERROT AU ZOO Spectacle de musique Conservatoire d’Hérouville

Mercredi 15 mars CORPS EXTRÊMES Danse / escalade Théâtre de Caen

Jeudi 30 mars ETHER Cirque / danse Le Sablier - Ifs

Vendredi 7 avril LA TRILOGIE KEATON Ciné concert Théâtre d’Hérouville

Mercredi 12 avril DEPUIS QUE JE SUIS NÈ Théâtre / objets sonores Théâtre d’Hérouville

Mercredi 3 mai LE COEUR AU BORD DES LÈVRES Théâtre / musique Théâtre des Cordes

Mardi 16 mai LE BAL DES MARIONNETTES Danse et marionnettes Le Sablier - Ifs

dès
8 ans

avril
Dès
7 ans

Aujourd’hui l’Orchestre propose un programme de ciné-concert autour 
de trois courts-métrages de Keaton réalisés en 1920 et 1921. 

Danse et marionnettes
LE BAL DES MARIONNETTES

Mardi 16 mai 19h30 [2h]
Le Sablier

3€/adulte - 1,5€/enfant

ENTREZ DANS LA DANSE !
Ici, il n’y a plus ni public, ni acteurs, ni 
spectateurs, ni professionnels, nous 
pouvons tous devenir danseurs et 
manipulateurs pour mettre en mouvement 
cette multitude d’êtres inanimés. Alors, on 
se laisse emporter, on apprend à créer 
ensemble de la beauté, au son enivrant de 
la musique latino jouée par l’orchestre.

LE BAL DES TIMIDES
Il n’est pas nécessaire d’être danseur ni 
marionnettiste pour s’essayer sur la piste 
du Bal ! Une heure avant le début des 
festivités, les participants sont conviés à 
un échauffement marionnettique pour 
apprendre la grammaire de la 
manipulation. Venez en noir, on vous offre 
la couleur !

Asmahan, chanteuse syro-égyptienne est restée un mythe vivant 
dans le monde arabe, un symbole puissant de rébellion pour les 

jeunes générations et la figure incontournable d’un âge d’or 
qu’elles n’ont jamais connu.

Dea Liane bâtit un spectacle qu’elle interprète, en s’inspirant de la 
forme de la variation musicale, caractéristique de la musique 

orientale. En compagnie du musicien improvisateur Simon Sieger, 
elle tente d’approcher le fantôme de la diva disparue, s’amuse à 

l’imaginer, à l’incarner progressivement. De cette variation 
théâtrale jaillit le portrait d’une femme foncièrement et 

résolument libre. Et à travers elle, l’espoir d’un rapport nouveau, 
encore à inventer, entre «Orient» et «Occident».

Dès
10 ans
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