
PROGRAMME
DES LOISIRS
FAMILIAUX
DE PROXIMITÉ

du 13 avril 2026

au 24 avril 2026

PROFITEZ DE VOS VACANCES !

Centre socio-culturel Caf
202, bd des Belles Portes
14200 Hérouville Saint-Clair
02 31 95 83 00

Hérouville Saint-Clair
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Ados

Tout
petits

Tout
petits

Tout
petits

Inscriptions
le vendredi 10 avril à 9 h
au Centre socio-culturel

DU 13 AU 17 AVRIL
LUNDI 13
10 h 15 : Atelier initiation danse Hip hop.
Un atelier d’initiation à la danse hip hop : 
venez découvrir cette danse dynamique et 
vibrante !
Rendez-vous à 10 h 15 au Centre.
A partir de 6 ans. 1 €/personne.
14 h : L’hérouvillaise (initiation aux échecs).
Un atelier d’initiation aux échecs : venez 
découvrir ce jeu de stratégie amusant et 
qui sollicite la réflexion !
Rendez-vous à 14 h au Centre.
A partir de 8 ans. Gratuit.

MARDI 14
10 h 15 : Atelier semis et mise en pot de 
plantes à la Boutique Habitat.
Un atelier de jardinage où vous pourrez 
apprendre à semer des nouvelles planta-
tions et à prendre soin de vos plantes en 
pot !
Rendez-vous à 10 h 15 à la Boutique Habitat.
A partir de 3 ans. Gratuit.
13 h 45 (1er atelier)
ou 15 h 15 (2ème atelier) : Atelier bois à la 
Boutique Habitat.
Un atelier bricolage dédié au travail du 
bois pour les grands et les petits.
Rendez-vous à 13 h 45 ou 15 h 15 au Centre.
A partir de 6 ans. Gratuit.

MERCREDI 15
10 h : Ciné-conte à la Bibliothèque 
d’Hérouville-Saint-Clair.
La Bibliothèque d’Hérouville Saint-Clair 
et le Café des images s’associent pour 
proposer aux plus petits une formule 
originale : une histoire racontée à la 
bibliothèque suivie d’une projection d’un 
film court au cinéma.
Rendez-vous à 10 h à la Bibliothèque.
De 2 à 5 ans. Gratuit.

14 h 15 ! Bowling.
Dans un cadre chaleureux et animé, venez 
partager un moment ludique en famille 
autour d’une partie de bowling.
Rendez-vous à 14 h 15 sur place : 6 Rue 
Charles Gounod, 14120 Mondeville
A partir de 12 ans. 2 €/personne.

JEUDI 16
10 h 15 ! Atelier initiation danse Hip hop.
Un atelier d’initiation à la danse hip hop : 
venez découvrir cette danse dynamique et 
vibrante !
Rendez-vous à 10 h 15 au Centre.
A partir de 6 ans. 1 €/personne.
14 h 15 ! Balade botanique au sein du Bois 
de Lebisey.
Une agréable balade dans un bois situé 
dans le cœur d’Hérouville pour aller à 
la découverte de la flore et des espaces 
présents au sein du parc.
Rendez-vous à 14 h 15 sur place au parking 
du Bois de Lebisey.
A partir de 6 ans. 1 €/personne.

VENDREDI 17
9 h 15 : SORTIE Zoo de Jurques.
Dans un cadre naturel et préservé, le parc 
zoologique invite petits et grands à partir 
à la rencontre d’animaux venus du monde 
entier.
Rendez-vous à 9 h 15 au Centre.
A partir de 3 ans. 2 €/enfant - 4 €/adulte.
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DU 20 AU 24 AVRIL
LUNDI 20
9 h 45 : Balade en poney pour enfants.
Une séance d’équitation adaptée aux petits. 
Rendez-vous à 9 h 45 au Centre.
De 3 à 6 ans. 2 €/enfant.
14 h : Café polyglotte.
Un temps d’échange autour d’un café 
dédié à la découverte et à la pratique 
des langues étrangères. Venez pratiquer 
l’espagnol, l’italien, l’anglais, l’allemand ou 
d’autres langues dans un cadre ludique 
animé par des jeux de sociétés qui 
stimulent la conversation ! 
Rendez-vous à 14 h au Centre.
A partir de 8 ans. Gratuit.

MARDI 21
13 h 20 : Tournoi de football et de basket 
en famille.
Un après-midi dédié au sport dans lequel 
vous pourrez vous amuser à travers un 
tournoi de football et un tournoi de basket 
en famille.
Rendez-vous à 13 h 20 au Gymnase Humbert 
Boulevard de la Grande Delle à Hérouville-
Saint-Clair.
A partir de 10 ans. 1 €/personne.

MERCREDI 22
11 h 45 : Pique-nique et sortie au parc 
d’accrobranche Accrofury.
Parc d’accrobranche enchanté au cœur de 
la Normandie, vous invite pour une épopée 

inoubliable. Parcourez les passerelles, 
bravez les ponts suspendus et découvrez 
cette activité sportive autour de la nature 
et de l’aventure.
Rendez-vous à 11 h 45 au Centre.
A partir de 3 ans. 2 €/enfant - 4 €/adulte.

JEUDI 23
9 h 30 : Préparation du repas partagé au 
sein du Centre.
Atelier cuisine pour la préparation d’un 
repas partagé au sein du Centre.
Rendez-vous à 9 h 30 au Centre..
A partir de 8 ans. Gratuit.
12 h 45 : Repas partagé et après-midi jeux.
Après un moment convivial autour d’un 
repas partagé, la ludothèque Jouons 
ensemble nous proposera un jeu collectif 
et la découverte de jeux surdimensionnés 
en bois.
Rendez-vous à 12 h 45 au Centre..
A partir de 3 ans. 1 €/personne.

VENDREDI 24
10 h 15 : Atelier art plastique pour enfants.
Atelier d’art plastique adapté aux petits 
pour solliciter l’imagination et la créativité !
Rendez-vous à 10 h 15 au Centre.
De 3 à 6 ans. 1 €/enfant.

Ados

Tout
petits
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LES LOISIRS FAMILIAUX DE PROXIMITÉ
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Informations et inscriptions
au Centre socio-culturel Caf
d’Hérouville Saint-Clair
202, bd des Belles Portes
14200 Hérouville Saint-Clair
02 31 95 83 00

Début des inscriptions :
Les inscriptions débuteront le vendredi 
10 avril 2026 à partir de 9 h pour toute la 
période des vacances. Il est nécessaire 
de s’inscrire sur place pour toutes les 
activités proposées et habiter à Hérouville 
Saint-Clair. Chacun ne peut inscrire que 
les membres de sa famille.
Toute annulation doit être effectuée 48h 
avant l’activité afin de bénéficier d’un 
avoir. Dans le cas contraire, l’activité sera 
due.
Modalités d’inscription sur les sorties et 
activités 
Chaque famille pourra s’inscrire sur une 
des deux sorties au choix. Au-delà, nous 

vous proposerons une inscription sur 
liste d’attente et nous vous contacterons 
en fonction des places disponibles.

Légende :

Activités petite enfance

Activités ados

Grands Parents et adultes sans enfants :
Vous pourrez vous inscrire sur les 
activités en vous positionnant sur liste 
d’attente. S’il reste des places disponibles, 
nous nous ferons un plaisir de vous 
contacter.

Tarifs
Nous acceptons les paiements en 
espèces, chèques et chèques vacances 
ANCV.

Ados

Tout
petits


