
ATELIER PÉRINATAL
Bébé avenir

Un temps pour partager son vécu, ses expériences, 
ses doutes et ses questionnements. Cet atelier 
offre aux parents un espace de parole. 
Une équipe professionnelle et bienveillante vous 
accueille pour :

n créer des liens, faire des rencontres, recevoir 
du soutien,
n échanger, partager, questionner l’état de 
grossesse,
n élaborer le devenir parent : 
attachement, éducation, 
donner une place au deuxième parent...,
n parler de son expérience,
n fêter l’arrivée des bébés...

Prendre soin des devenant parents 
c’est déjà prendre soin,

de l’enfant à venir !

,



Au CEC des Heures Claires
à l’ancienne halte garderie
(gratuit et sans réservation)

Tous les jeudis
(hors vacances scolaires) de 9h à 11h30

Contact : 
Laurence Nury

Chargée de Mission Ville d’Istres
« Soutien à la Fonction Parentale »
04 13 29 51 74  /  06 58 24 82 36
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