
      Aides financières

      Actions ou services 
proposés par des 
structures, des associa-
tions ou des partenaires 
cofinancés par la Caf. 
Renseignez-vous ! 
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Types d'aides

Organiser les 
vacances 

Aide aux vacances famille 
(AVF) | Une aide sous 
conditions de ressources 
pour partir en vacances 
en famille.

Aide aux vacances enfants (AVE)  
Une aide sous conditions 
de ressources pour financer 
un séjour de vacances pour 
les enfants de 3 à 17 ans.1 1

Élever seul(e) 
mon enfant  

Allocation de soutien
familial (ASF)
Aide financière versée 
en complément d'une pension 
alimentaire faible ou pour 
pallier l'absence de versement 
d'une pension alimentaire ou 
de son versement partiel.

Majorations des prestations pour 
les familles monoparentales  
Revenu de solidarité active (RSA), 
prime d'activité et allocation 
d'éducation de l'enfant handicapé 
(AEEH) : les familles monoparen-
tales aux revenus modestes 
peuvent bénéficier d’une 
majoration de toutes ces aides.

Agence de recouvrement
et intermédiation des pensions 
alimentaires (Aripa)
Facilite le versement des 
pensions alimentaires et le 
recouvrement des impayés 
entre parents séparés.
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De l’aide pour 
mon enfant en 
situation de 
handicap   

Allocation d'éducation de 
l'enfant handicapé (AEEH)   
Pour couvrir les dépenses 
supplémentaires liées à 
l'éducation d'un enfant en 
situation de handicap.

Allocation journalière de 
présence parentale (AJPP)  
Aide financière versée aux 
parents qui arrêtent de
travailler ponctuellement
pour s'occuper d'un enfant 
gravement malade, handicapé 
ou victime d’un accident.

Pôle « ressource handicap » 
Un service de proximité pour 
faciliter l'accueil des enfants 
de 0 à 17 ans en situation de 
handicap dans les structures 
petite enfance ou les centres 
de loisirs.  
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Proposer des 
activités à mon 
enfant

Centres de loisirs
Nommés aussi « accueils 
de loisirs sans hébergement » 
et « accueils de jeunes », 
ils proposent pour les 3-17 ans, 
hors temps scolaire, des temps 
de loisirs éducatifs et des 
activités diverses.

Centres sociaux et espaces de 
vie sociale  |  Développent des 
actions collectives permettant
le renforcement des liens sociaux 
et familiaux, les solidarités de 
voisinage et des initiatives 
favorisant la vie collective et 
la prise de responsabilité 
des usagers.

Brevet d'aptitude aux 
fonctions d'animateur (Bafa)  
À partir de 16 ans, avec une 
aide nationale de 200 euros 
et des aides locales, passer 
le Bafa permet d'acquérir des 
compétences en animation 
et exercer une activité en 
centre de loisirs. 

Accompagnement à la scolarité 
(Clas)  |  Plus que de l'aide 
aux devoirs, ces structures 
proposent aux enfants et aux 
adolescents de l'apport 
méthodologique et des activités 
culturelles dans lesquelles les 
familles sont associées. 2 2
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Mieux 
communiquer 
avec mon enfant

Espaces de rencontre    
Proposés dans
les situations où une
relation enfant-parents
est interrompue, difficile
ou conflictuelle. 

Maisons des ados | Lieux 
pluridisciplinaires regroupant 
des professionnels de divers 
domaines (psychiatrie, social, 
judiciaire, médico-social, etc.) 
afin d’apporter une réponse 
globale aux problématiques 
des adolescents et des 
jeunes. 

Points accueil et écoute 
jeunes (Paej)  |  Structures de 
proximité accueillant des jeunes 
en difficulté ou en situation de 
vulnérabilité (conflits familiaux, 
échec scolaire, etc.). Les Paej 
accompagnent également les 
parents. L'accueil est anonyme 
et gratuit.
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Médiation familiale 
A pour objectif de préserver 
un lien familial fragilisé par
un événement ou une 
situation, notamment 
en cas de séparation. 2

Soutien
ou conseils 
"parentalité” 

Les Promeneurs du Net    
Des professionnels de la 
jeunesse et de la parentalité 
échangent avec les jeunes et 
les parents avec qui ils sont 
en contact sur les réseaux 
sociaux. 2

Actions locales
« parentalité » | Beaucoup 
de professionnels proposent 
des actions locales de 
soutien à la parentalité
près de chez vous, pour 
échanger, discuter entre 
parents ou avec d'autres 
familles.

Lieux ressources « parentalité »
 Lieux qui regroupent des 
services et actions de soutien
à la parentalité pour informer
les parents, les soutenir et les 
accompagner selon leurs 
attentes et leurs besoins 
(espaces parents, maisons
des familles, etc.).2 2

Améliorer 
le quotidien avec 
mon enfant

Allocations familiales    
Aide financière versée
en fonction des ressources 
des parents qui ont à charge
au moins un enfant (dans 
les DOM) ou deux enfants 
(en métropole).

Aide et accompagnement 
à domicile
Des professionnels
accompagnent les familles
à domicile dans les actes
de la vie quotidienne et dans 
les relations parents-enfants 
lors d'évènements
bouleversant la vie
familiale.

Accompagnement social Caf  
Accompagnement spécifique 
par les travailleurs sociaux
des Caf pour les familles 
confrontées au décès d'un 
enfant, d'un parent, à une 
séparation ou encore un 
impayé de loyer. Soutien sur 
l'ensemble des préoccupa-
tions des familles.

Allocation de rentrée scolaire 
(ARS)  |  Aide financière 
versée à des familles ayant 
des enfants de 6 à 18 ans 
pour aider à assumer le coût 
de la rentrée scolaire, 
en fonction des revenus.

Complément familial    
Aide financière versée aux 
familles ayant au moins trois 
enfants à charge de plus de 
3 ans et de moins de 21 ans, 
en fonction des ressources 
du foyer.

Répit parental | S’adresse 
à tout parent ressentant 
le besoin de “prendre du 
temps pour lui".
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Nos solutionsVos besoins

Parent d’un enfant 
ou d’un ado ?

Enfance Adolescence


