
Lieux d’accueil 
enfants / parents : LAEP  

Qu’est ce que c’est ?
C’est un lieu adapté aux jeunes enfants, un 
espace convivial qui accueille, de manière libre 
et sans inscription, les enfants âgés de moins 
de 6 ans accompagnés d’un adulte. Il consti-
tue un espace de jeu libre pour les enfants et 
un lieu de parole pour les parents. 
Le Laep permet à l’enfant de développer 
sa créativité, son rapport à lui-même, aux 
autres et au monde. Il constitue un espace 
d’épanouissement pour l’enfant et le pré-
pare à la séparation avec son parent. 
Le Laep favorise les échanges entre adultes 
et rompt l’isolement d’un certain nombre de 
familles.

Pour Qui ?
Ouverts aux enfants âgés de moins de 6 ans,  
accompagnés d’un parent ou d’un adulte ré-
férent.

Comment ça marche ?
Ces lieux sont en libre accès. La participation 
des adultes est basée sur le volontariat, le res-
pect de l’anonymat et la confidentialité.

Par qui est assuré 	  
l’accueil ?
Deux accueillants formés à l’écoute et su-
pervisés régulièrement par un professionnel 
compétent.

Quelles sont les	  
modalités d’accès ? 
L’accueil est gratuit dans la plupart des lieux.



Les LAEP agissent concrètement auprès des familles et par-
ticipent au Réseau d’Ecoute d’Appui et d’Accompagnement 
des Parents de l’Aude qui aide à construire une culture com-
mune du soutien à la fonction parentale.

Quelles sont les structures conventionnées dans 
l’Aude ?
Secteur Carcassonnais
Le LAEP Farandole à Carcassonne
dans les quartiers La roseraie, 
Saint-Jacques et Bastide 
farandole11.over-blog.com
04 68 72 08 28

Les trois LAEP de CIAS Carcassonne agglo 
à Moussoulens, Trèbes, Villemoustoussou 
carcassonne-agglo.fr
07 84 10 06 84

Le LAEP itinérant de Petit à Petit
à Peyriac, La redorte
petitapetit11.fr
04 68 70 38 87 

Secteur Haute-Vallée
Le LAEP La bulle d’air de la Communauté 
de Communes du Limouxin 
à Limoux
cc-limouxin.com
04 68 31 72 71

Le LAEP Le tapis à pois de la Communauté 
de Communes des Pyrénées Audoises
à Quillan, Puivert, Espéraza
pyreneesaudoises.fr
06 84 01 68 59

Secteur Lauragais
Le LAEP de la Communauté de 
Communes Castelnaudary Lauragais 
Audois
à Castelnaudary 
cccla.fr
04 68 23 59 70 / 07 52 35 02 77

Secteur Corbières Minervois
Le LAEP itinérant de Petit à Petit 
à Lézignan, Roubia 
petitapetit11.fr
04 68 70 38 87

Secteur Narbonnais 
Le LAEP de la ville de Narbonne, La 
maison des découvertes 
narbonne.fr
04 68 90 26 72 / 06 35 36 39 78

Le LAEP itinérant de Petit à Petit
à Bize, Le sommail 
petitapetit11.fr
04 68 70 38 87

Le LAEP Le jardin des familles de la 
commune de Moussan
moussan.fr
06 47 76 07 02
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